Kaprouxa Ne 1 « IEHb 3HAHU»

CTUXO0TBOpPEHUE HeeH
3HAIOT B3pOCIbIC U JIETH,
UYro Oe3 3HAHUI HUKY/A,
[IpuMeHAIOT 3HaHUS 3TH

Jns Becenbs U Tpyaa.

Crpost GamrHu, HeOOCKPEOBI,

3aryckaroT caMmoJIeT,

A 06e3 3HaHUH THI IONIPOOYH
Cnenatp cTyn uib 0yrepOpo..

UT00 HAWTH B JIeCy OPOTY,
Toxxe Hago YTO-TO 3HATH,

A Korja Tbl 3Haellb MHOTO —
B >xu3Hu nerdye no0exaarTh.

Hrpa — Tpenunr «O0mmii Kpyr»
CsagpTe B KpyT, 4TOOBI S Bac MOTJIa Bcex BUIETh. [lo3mopoBaemMcest rina3zamu, TSI B T1a3a IpYT APYTY.
Crnerka KMBHYB TOJIOBOM, TOTPOHYCH IO TJIEUa CBOET0 COcela, YIbIOHYCh eMy (ITOKa3bIBalo 6e3 CIIOB)

Cnenaiite, Kax .

ManbuukoBasi ruMHAcCTHKA «B mkomy»
B mikony ocensro nouuy.

Tam npyseit cebe Haiiny,

Hayuych nucars, ynrats,

BricTpo, mpaBHIILHO CUUTATD.

A Takum ydaeHbIM Oyy!

Ho cBoii caguk He 3a0ymy.

Hetn «maramT» najb4uKamMu 1o

CTOJTy.

3aru6aroT Mo 0THOMY NAJbYMKY

Ha 00eHX pyKax.

['po34r ykazaTeapHbIM NAJbYMKOM MPABOH PYKH
IloHenenbHUK | Bropuuk Cpena | YerBepr | IsaTHua
YTpeHHM Kpyr

[IpuBercTBUE [TpuserctBue «pyr» | [IpuBercrBue [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE
«3IpaBCTBYI» Urpa «Ilondepu «Konokompuuk» | «/lobpoe yrpo» «BexnuBeie cioBay
OU3KYIbTMUHYTKA | IPEAMETHI K Ou3kynbT™MUHYT | I/u «3akoHun VYnpaxuenue «Kto
«bypaTtuno MpU3HAKaM». ka «HaunnaeTrcsa | mpeayioskeHuey. TBOU JApyr7».
MOTSHYJICS. Henb: yuurtsb pa3MUHKa. Lenb: popmupos

COTJIaCOBBIBATh aTh yMEHUE

MpujiaraTeabHbie ¢ noa0uparh

CYIIECTBUTENbHBIMH. POJICTBEHHbBIE

CJIOBA .

Obcyocoenue naana ous
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi

BeuepHuii kpyr

Il/n «bnuzkue
CIIOBaY.

Lens: popmuposar
b YMEHHUE
o10MpaTh
CHUHOHHMBI K
ciioBaM. Pa3BuBarth
TOYHOCTh
BbIpaKEHUSI MbICIIEN
MIPU COCTABICHUH
MPEJI0KEHUN.

Hrpa «Onuimm
apyray.

Hens: pazBute
KOMMYHHMKaTUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

H/m
«lTocunTain».
ens: ynpakHAT
b B
COTJIaCOBaHUM
CYILECTBUTEIIbH
BIX C
YUCITUTETbHBIMU

1-2-5.

Hrposoe
YIPa)KHEHHE
«Berep n
JIUCTBSD).

I/ «Y3Haii mo
OTIUCAHUION.
Ilens: yuuts
COCTaBIIAATh
ommcarenbHbIe
pacckasbl 0
IIKOJIbHBIX
npeaMeTax.




Toosedenue umozo6 ous.

Tloowcenanus.

Kaprouxa Ne2 «MOM JJIOM. MOSI CEMbSI»

CTuxoTBOpeHue HeaeIu
S y3Hau, 4TO Y MeHs
Ectb orpomHas cembs.

N tponuHKa, U JIECOK,

B moJre xax eIl KOJOCOK,
Peuka, nHeGo romyboe —
D10 BCE MOE, poJTHOE,
DTO poauHa MOS,

Bcex oGm0 Ha cBete s!

Hrpa — tpenunr «Yneioka» Hacrtan HOBbIN AeHb. S ynbpIOHYCH BaM, a BB YIBIOHUTECH Ipyr Apyry. Kak
XOpOIIIO, YTO MBI CETOJTHS 3/IECh BCE BMECTE. MBI CHOKOWHBI U TOOPHI, MPUBETIUBHI U JIACKOBBL. MBI BCe
3/10POBBI.

IManbunkoBasi rUMHACTHKA « Mot dom»

B namem nome Bce npy3bs (et puTMUYHO CTyYaT KyJadyKaMHu 1O CTOJTY. )
Camblit mitaqmuii- 570 . (Pa3kumaror Kynaduku, HauMHas ¢ MU3WHYHKA.)

910 mama Marmia,

9to mama Cama,

Oto Opart Opa,

Jto0 cectpa Jama.

«Hama apyxHas cemba»

[Tama, mama, 6pat u 51 (JleTr pa3KuMaroT KyJIadKd, Ha4rHas ¢ OOJIBIIOTO naAIbUd.)
Hama npyxHast cembsi (QHEPrU4HO CKaTh PYKY B KyJaK HECKOJIBKO pa3)

Bwmecre B 1oMe mpoxkuBaeM, BMeCTe MaMe oMoraeM (DHEPruyHo CKaTh PyKY B KyJIaK HECKOJIBKO pas3)

IloneneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IIsaTHnna
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBUE [IpuBeTcTBHE [IpuBeTcTBHE [IpuBeTrcTBUE
«lo6poe yrpo» «BpImonHu «3IpaBCTBYI» «PeueBbie «ITonenucey
OU3KyIbTMUHYTKA 3amanue» Urpa [IcuxorumMHacTHK | HACTPONKM» n00poToii ¢
«CeMbsi. «BcTtanbte Te, KTO» | a «3eBaKku». QOU3KYIbTMUHYTK | APY3bIMU»
a «CemeliHas IIcuxorumuacTuka
3apsaKa. «BcTtpeua ¢
JIPYTOM.
OOMeH HOBOCTSIMH.

Obcyorcoenue naana OHs
Paboma c kanenoapem npupoowvi

BeuepHuii kpyr

Jl/u «HazoBu VYnpaxnenue «Moé | Uy «I[lopenuck Paccka3 «Mos Hrpa «/laBaiite
JIACKOBO. M. CBOMM TEIJIOM». | JroOumas IIO3HAKOMUMCS»
ens: yaurts Lens: pazBute UTPYILKa».

00pa30BbIBATh CIIOBAa | KOMMYHUKAaTHBHBIX

C IIOMOIIBIO CIIOCOOHOCTEH.

YMEHBIIUTEIBHO-

JIACKATEIIbHBIX




cyduxcos.

Tlooseoenue umoz06 oms
ITlooicenanus.




Kaprouka Ne 3 «<HEJIOBEK. YACTHU TEJIA»

CTuxoTBOpEeHME Hele N
N. Uabuna «IIpo Bee!»
OTO ri1a3ku, YTOOBI BUIETD.
OTO HOCHK, YTOO ABIIIATE.
DTO yUIKH, YTOOBI CIIBIIIATS.
OTO HOXKKH, 4TOO OEKATh.
OTO0 py4yKH, 4YTOOBI MamMy
OueHb Kpenko 0OHUMATh.

Hrpa — tpenunr: «IlapoBo3uk ¢ IMEHEMY.

Ceituac kax bl OyzeT mpeBpaimarbes B mapoo3. Korga mapoBo3 OyAeT exath 1o Kpyry, oH OyAeT XJIonaTh
B JIQJIOIIHN U Ha3bIBaTh cBOE ums. S HauHy: «CBe-Ta, CBe-Ta...». S mpoexana 1enblil Kpyr, a Tenepb BhIOepy
nmapoBo3uKa BMecTo MeHs. S BeiOupato... Termepb oHa cTaHET MApOBO3UKOM H T.JI.

IMaapunKOBass THMHACTHKA

«HenoBeuek»

Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpe, MATH, (CKUMAIOT ¥ Pa3KUMAIOT TTaJIBIIHI)
Byny ¢ Mmamoii pucoBatk. (KpyroBble IBHKCHUS TATBIIEB, CII0KEHHBIX B MICTIOTKY)
Bor ronoska, BOT JKMBOTHK, (pyKaMH pUCYIOT MaJIeHbKUN U O0JIBIION KpYyT)
Hooxxku, pyuku, T71a3ku, pOTHK
W npuyecka u3 koJyieuek (PUCYIOT B BO3IyXEe KOJICUKH)
[Tonmyuwicst uenoBeuek. (pa3BecTH PyKH B CTOPOHBI)

IonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr arauna
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBUE IIpuBerctBue «Mbl | [IpuBercTBUE [IpuBeTrcTBUE
«3IpaBCTBYH, «/laBaiite CKaxeM HeOy: «311paBCTBYH «XJIomyIIKay.
TIPYKOK». MOPaTyeMCs». «3apaBCTBYi». npaBasi pyka, [TanbunkoBast urpa
OOMeH HOBOCTSIMU: J/n «/lockaxu [lcuxorumuactuka | 3apaBcTBYM JieBasi | «IIporynkay.
«Kax mpomén CIIOBEUYKOY. «PoguTenu ynu B | pykay.

BBIXOIHOH JIEHBY.

ToCTH».

My3/u «Msl
UIEM.

Obcyacoenue naana ous.

Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

IIcuxorumHacTHKa
«JIackoBast Mmamay.

[lanpunkoBas
urpa «Msl
CYUTaEM.

OU3KYyITbTMHUHYTKA
«Cewmeiinas
3apsiKay.

I/u «HazoBu
JTACKOBO YacTHU
Telay.

I[T/u «910 1.
OOMEH HOBOCTSMU

Tlooseodenue umoz06 OHsl.

Tloowcenanus.




Kaprouka Ne 4 «KOCEHb. OCEHHUE ITPU3HAKHN»

CTuxoTBOpEHME HeleJ N

OceHb NOJONUJET HECIBILIHO, TUXO BCTAHET y BOPOT.

B oropoze n1ucTHK BULIHYU HA JOPOXKKY yHaeT.

OT0 nepBas IpUMETa, YTO OT HAC YXOJUT JIETO.

A BTOpasi — KYCT MaJIMHbI B HUTSIX OCJIBIX MayTHHBI.

UyTh KOpOY€e CTaHET JIeHb, [IOTEMHEIOT 00JIaKa,

CnoBHO X HaKpOET TeHb, cTaHeT nacmypHoii peka (T.ILlopsirnna).
OceHb TUCTBSMU UTPACT, JTUCTHA C BETOK OOpPHIBAET.

JIUCTBS KeNThIe JETAT MPSAMO HA PYKU PEOST.

Ectb B n1ecy noxOuna, TaM pacTeT psOuHa.

Bycel — sAronpl Ha Hel, coBHO pocceinu orHelt (B CrenanoB).

Hrpa — Tpenunr «YtpenHee ¢poro»: BceraHb, Kak TOJBKO COJHIE BCTAHET (PYKH BBEPX)

W THXOHEYKO K OKOIIKY PYKY JIy4d K TeOe MPOTSHET (pyKH BIEPEN)

Twl mosicTaBh cKOpel Ja0MIKY (MOACTABIISIFOT JIAAOUIKU COJTHBILIKY)

[lyctp TeOs yBUIMT MaMa M OJIEThIM, U OOYTHIM (IIPOBOJAAT JIAJOHSIMU MO JIMIY, HAKIOHSIOTCS H
JOTParuBaroTCs 10 00yBH)

IlycTh TBOM 1€Hb BECENBIM, 3BOHKUM OYZIET (IIUPOKO Pa3BOIST PYKH).

ManbyukoBasi ruMHacTUKA «Mala BapeKKy Hageaay».

Maira Bapexky Hazena: «Ou, Ky/a s najJbyuK jaena?

Hery nanpuuka, nponai, B CBOM JOMHUIIKO HE MOMAD».

Maia Bapexky cusia: «llormsnure — ka, Hana!

Nies, uinens 1 HalaENb, 31PaBCTBYM, NaTbYUK, KaK >KUBEIb 7).
«OceHHME JIUCTH».

Pa3, nBa, Tpu, 4eTbIpe, MATh, Oy/IEM JTUCThS COOUPATH.

Jluctbs Oepessbl, TUCThs PSIOUHBI, TUCTUKU TOMOJIS, JINCThS OCHUHBI,
Jluctuku myba Mbl cobepeM, MaMe OCEHHUI OYKET OTHECEM.

IloneneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IIsaTHnna
YTpeHHui Kpyr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBerctBue «Pykn» | [IpuBerctBue | IlpuBercTBUE
«JIlamomkm» «3IpaBCTBYHTE MO Urpa «/laBaiite «Cranem «CONHBIIIKOY
J/u «Crnosa - JOpOTHEN I10370POBAEMCSD. psaabiikoMm no | Curyanus «Kak Tbr
ponacrBeHHUKM». | [/ «Bpemena rogax». | [1/u «Betep u xéntbie | Kpyry» ce0sl 4yBCTBYEIIb?»
Heuns: ynpaxuar | Llens: yuuts JIUCTOYKHUY. Urpa
b B IoJ00pe COCTaBJIATH «YeTBEpTHIii
OJIHOKOPEHHBIX OIMCATEIbHBIN JIUILHAN.
CJIOB. pacckas 0 BpeMeHax
roja
Obcyorcoenue naana OH.
Paboma c kanenoapem npupooeoi.
BeuepHuii kpyr
QOu3KyIbTMHUHYTKA | YIIpaxkKHEHUE N/y «O06pazyit OuskyabT™MUHYTK | I/ «PoacTBeHHBIE
«3a MaMHOM». «Moé€ ums». CIIOBa». a «OceHb». CJIOBa».
Hens: pazBute ens: pacuupsaTe U Hrposoe Iens: pa3BuBath y
KOMMYHHMKAaTHBH | aKTUBM3UPOBATh yIpaXHEHHE JIETEH MOHATHE
BIX CJIOBApHBIN 3a11ac; «Betep n mMCThS | POACTBEHHBIX CJIOB.
criocoOHOCTEH. YIPAXKHATH B crocoOHOCTEH.
o0Opa3zoBaHUU
JIEUCTBUTEIbHBIX
[IPUYACTUI




HACTOAIICTO BPCMCHHU.

Toosedenue umozo6 ous.

Tloowcenanus.

Kaprouka Ne5 «®PYKTbI. OBOLIN»

CTuxoTBOpEeHME HeleJ N

Urto pacteT Ha Hamien rpsake?
Orypiisl, TOpoIIeK CIAAKUH,
[ToMu0psI M yKpoOII

Jliig npunpasbl U 1St Ipo0.
Ectb penucka u cainar,

Uto pacTeT Ha HalIen rpsaKe
Orypiibl, TOPOIIEK CIAAKHIA.
[ToMu0psI M yKpoOIT

Jlist mpumpaBbl ¥ 7151 IPoO.
Ectb peaucka u canar,

Hamra rpsnka - mpocto knazn.
Ho apOy3bI He pacTyT TyT.
Ecnu cymian Tl BHUMATEIBHO,
3anoMHUI 00513aTENBHO.
OrtBeuaii-ka 1o MOPSIKY.

Uto pacTeT Ha Hauen rpsake?
(B. Kopkun)

Hrpa — Tpenunnr Jletu, npencraBpre ceOe, YTO MBI OBOIIU HA TPpsiiKe (IOMUIOPEI, OTYpIIBI | 11p.), JlaBHO He
OBLTO TOYKIS ¥ OBOIIIYM 3aBsUTH: CHAYajIa OMyCTUIIMCH TOJIOBKH, IIOTOM — JIMCTUKH, a TIOTOM COTHYJICSI BECh
crebenék o 3emun. (Ha cuér 1 —omyckaroT rosioBy, 2 — pOHSIOT PYKH BIOJIb TYJIOBHINA, 3 — IPUCEIAIOT HA
KOPTOYKH).

Bapyr 3akanain 101K, ¥ OBOIIY HAYal 0)KHUBATH (JIETH OBTOPSIOT YIPAXHEHNUE B OOPATHOM TOPSIIKE).

MManbuukoBasi ruMHACTHKA «Y JlapucKH - 1Be peIUCKN».
VY Jlapucku — J1BE€ pEIMCKH.
YV Aneuiku — aBe KapTOIIKH.
V¥ Cepexku — copBaHIla — 1Ba 3€JIEHbIX OTYpLA.
A y BoBkH — /1B€ MOPKOBKH.
Jla eme y [leTbku - 1BE XBOCTATBIX PEAbKH.

IloHenebHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr IIsTHuna

YTpeHHuu Kpyr

IIpuBercrBue IIpuBercrBue ¢ IIpuBercrBue IIpuBercTBUE IIpusercrBuE:

«cradera ApyxKOb» | MIUOM. «Cepaue». «Csegay. «B3sBuuce 3a

[T/ «Ocennnit Hrpa «Ckaxu 3nopoBasck, aetu | IlpencraButs, uto | pyku». lertn

OyKeT». Hao00pOT. [EepPENAIOT APYT B pyKe CBeya. IIPUBETCTBYIOT
apyry IlepenaBats ee Jpyr apyra, He
BBIPE3aHHOE U3 Oepe’kHO, CTapasiCh | pacuernsis pykK.
KpacHo# Oymaru HE 3aTYLIUTD. Dopmsbl
cepaue. 3710poBaThCs TUXO, | MPUBETCTBUS:
N/Y »Cxaxure HO yeTko. Pasrosop | [IpuBercTByro
ApYr Opyry O BBIXOJHBIX THAX. | TeOs, [ama; moe
00poe CI0BOY. Koportkuii paccka3. | noureHue Cnasa u




T.JI.
N/Y «3aragxu
OTIMCAHMS».
ObcyorcoeHue niana Ous.
Paboma c kanenoapem npupoowi.
Beuepuuii kpyr
Ob6men P.H.Urpa «TeHns, [I/m «Y moukay. [TanbunkoBas [T/ «Kmypxny.
nHpopManuen. TEHb, TOTETCHDBY. TUMHACTHKA!
ITecus «O npyx0Oe» | Il/m «Ynerator «Cuaur Genka Ha
KYPaBITH. TEIICKKE.
Ilooseodenue umozo6 ous.
Ilooicenanus.

Kaprouka Ne6 «JIEC. T'PUBbI U AT'OAbD»

CruxoTrBOpeHue HeaeJu «3araakay.
[Ton omaBmvie TMCTOYKHU APY>KHO CIPSATATUCH TPUOOUKH.
Od4eHb XUTPBIE CECTPUUKH 3TH KENThIC TUCUIKU. (B. Cmenanos)

HUrpa — tpenunr «I'pud» [lomoOyiitech Ha 3TOT rpud. XOTHTE, I BaM OTKPOIO CEKPET €ro KpacoThI?
Beipoc aToT rpub Ha 1BeTouyHOM mNoJsHKe. Ero cpasy ke mosoOmiM KpacaBHIIbI IIBETOYKH 3a T0Opoe
OTHOIIIEHHE, CUJTY U BEKIUBOCTb. [10 yTrpam OH MPUBETCTBOBAJ KaXKIbIH LIBETOUEK U Oaroapui 3a To, 4YTo
OHM JJApUJIM €MY CBOU KpacHUBBIC YJIbIOKM M HEKHbIE MPUKOCHOBEHMs. BHHMAaTENbHO MOCMOTPUTE APYT Ha
Ipyra, MaJb4MKHd — Ha JIEBOYEK, JEBOYKU — Ha MaJIbYMKOB. MUIIbIe J€BOYKH, BBl TaK K€ NMPEKPACHbI, KaK
L[BETHI Ha TOJISTHKE — HEXHBI, MPUBETJIMBBI U JaCKOBbl. Mallbuuky, MbI JIFOOUM Bac U TOPIUMCS BaMU 3a
CHILY, JIOBKOCTH M 100poTy. Kak/plil U3 Bac moMoraer Apyromy cTaTh Kpacusee, Japs IpyroMy HeKHOCTb U
JacKOBBIE ciI0Ba. S 1100610 Bac U Aapio BaM CBOIO YJIBIOKY U HeXHOCTh. U BBl 1robute Apyr Apyra.

IManbyuKkoOBasi THMHACTHKA  «3a ArogaMu».

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpe, MITh, B JIEC UJIEM MbI IIOTYJISTh.
3a YepHUKOIA, 32 MAIMHOM, 32 OPYCHHUKOI, 32 KAJIIMHOIA.
3eMJISTHUKY MBI HaiiieM U OpaTHILKEe OTHECEM.

IloneneJbHUK | Bropauk | Cpena | Yersepr | IsaTanna
YTpeHHuii Kpyr

IIpuBercrBue IIpuBercrBue IIpuBercrBue IIpuBercTBUE Puryan npusercTBus
«Bpimonnu 3aganue» | «lobpoe yrpoy. «3ApaBCTBYi». «PeueBrie «Tonenuce
N/y «I'puboukm. IIcuxorumuactuka | IICMXOTMMHACTHUK | HaCTPOMKM». 00OpOTOH C
Hrpa «Hazosu «Cobupaem a «IIporynka B IIcuxoruMHacTHKa | APY3bAMU».
4acTU». Ipuob. JIECH. «O0pazHble IlcuxorumuacTuka
Hens: pazBute «Msl 1o necy nun | «IIpobupaemcs NepEeBOIUIOLIEHUs»: | «BapuM BapeHbe».
CJIOBApHOro 3amaca. | — UM — 1IN, cKBO3b OypenomM, |Kaxoii BeI cebe
VY Aronasl — KOpHH, II0JJOCUHOBUK BCTpeYacm IIPEICTABIISICTE
BETKH, [TOYKH, HAIIlJIH, NyIJIMBOTO 3aiina, [OceHn?
JIUCThS, LBETHI, [Tonoxunu B cobupaem N3o00pazute
ATOMBL. KY30BOK U JAJIbLIIE | YEPHUKY, PaHHIO U
VY rpuba — HOXKa, TOILLJIH. OpYCHUKY». no3aHI010 OceHb.
HuUIANKa, rpuOHuna. | Mel 1o Jiecy num —




LY — 1A, OCJIbIN
rpu0 HaILI. ...»

ObcyorcoeHue niana Ous.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

Beuepuuii kpyr

[TanpunkoBas urpa
«Sronmem».
IT/n «Bumasy.

N/y «Sronka —
MAaJIMHKa.

Uy
«3EeMITTHUKAY.

II/u «Exux B necy». | IT/u «Myxomopy.

Tloosedenue umoz06 OHsl.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne7 «JIEPEBBS, KYCTAPHUKN»

CtuxoTBOpEeHUE Hede U «3araaka»
VYromaer Bcex pedsar: BaHio — 3eMIITHUKOM,
TaHr — KOCTSHMKON, MalleHbKY OpEnIKoM,
[Tetro — cwipoexkoit. (Jlec.)

Hrpa — tpennnr «Jletu, mocmMoTputre Ha CBoM pyku! Y MaJIbUMKOB OHHU OOJIBIITNE U CUIIbHBIC. Y JEBOYEK —

HEXHbIE M JIAaCKOBbIe. MBI J1I0OMM CBOM PYKH, BE€Ib OHU MOTYT BCE: M OOHATH, U MOJHATH YIABILIETO
TOBApHUILA, U KPACUBO HAKPHITH CTOI.

ManbyukoBasi ruMHacTUKA «OceHHUIA OyKeT».
[Tomumy nane4YuKy ryasTh, CTalU JIUCThI COOUPATh:
KpacHblit TUCTHK, )KENTBIA JIUCTHUK. ..
A TOTOM /1aBaii cUMTaTh: OJIMH, IBA, TPU, YETHIPE, MATH!

Ckoutbko TUCTUKOB coopayu? [1sa1h!

C AuCThSIMU OCEHHUMH OyJIEM MBI UTPATh.

IloHenebHUK Bropuuk | Cpena Yerrepr IIsTHuna
YTpeHHunii Kpyr
IIpuBeTrcTBUE IIpusercrBuE: IIpuserctBUE: [IpuBercTBUE [IpuBercTBUHE
«Jlobpoe yTpo». «31paBCcTBYi, «3apaBcTBY], «1BeTox». «COJIHBILLIKO».
[IcuxornmHuacTuka. Carma; [To6poe Jlemenbka, [TanmpunkoBas Urpa «3cradera
Urpa «loxauk». yTpO, Jamay. JIPYKOK; urpa « 10T TPYKOBI».
OOMeH HOBOCTAMHU | 31paBCTBYH, HNaTbYUK».
(HOBas UrpylIKa, Hpouka, [T/n «Knén».
COOBITHE B CEMBE, MO IPYXKKa»
TOSIBUJICS Urpac
JIOMAILTHAM MUKPOGOHOM «
MATOMETI). Pacckaxwu o cebe
TO, 4TO
3aX0YECILb.

Obcyocoenue niana ous.




Paboma c kanenoapem npupoovoi.

BeyepHuii kpyr

Hrpa «MpI ceitgac

MOWIEM HAIIPaBO».

IT/u «Haitou cBoé
JICPEBOY.

Hrpa « HaliHU4EK».

Ny« g (mb1)
TOXKED.

Junnaktudeckas
urpa
«PonacTBeHHbIC
CIIOBay.

[lenb: pa3BuBaThH
y AT MOHITHE
POICTBEHHBIX
CIIOB.

IT/u «Ha3oBu
JIEPEBOY.
ITanpunkoBas
rMMHACTUKa
«Apyx0a».

Tloosedenue umoz06 OHsl.

Toowcenanus.




Kaprouka Ne 8 « JOMAIIHUE KUBOTHBIE»

CTuxoTBOpEeHME Hele N

K JOMAITHUM KUBOTHBIM MBI TEX OTHECEM,

C KOTOPbIMU B TCCHOM KOHTAKTEC JKXUBCM:
KopoBs! 1 omaau, OBUbI U KO3bI,

MBI X yKpBIBa€M B TEILIE OT MOPO3a.

Ux KOpPMHUM U IMIOUM, KOJIb HAAO CTPUIKEM.

Nx nackoBo ramagum, Bceraa 6epexkem. (J1. Ilapamonona).

Hrpa — TpenuHr: Msl Bce IPEBpAaTUIINCE B KOTAT: JleTH CUIAT HA CTYJIbYMKAX U IO IPUMEPY BOCIIUTATEIIS
UMUTHUPYIOT ABM)KEHUSI KOILIKH, KOTOpPasi yMbIBAETCs TIOCTIE €/1bl: TPYT peOpOM JIaJOHU HOC, JIUIO U 3aThUIOK,

TPYT PYKY 00 pyKy H T.JL.

ManbuukoBasi rumuacTuka «Iloxkaxkm».

VY XOIWKOB MecHs Takas: - T UK-THK-THK.

V OTUYKU-CUHUYKHU — Takas: -IIuK-THK-IHK.
¥ nopoceHka — Takas: -Xpro-Xpr-Xpro.

VY exwuka mecHs Takas: -Imox-TurroX-TuTox.
YV KUCOHBKM TIECHS Takas: -Msy-May-Msy.
A y peIOemku Kakasi?

IoHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | HaTHuna
YTpeHHMH KPYr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBeTrcTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE
«BpImmoaan «3IpaBCTBYI» «Cepaue» «ITonenuce «B3sBHIKCEH 3a
3a7aHuEe» Urpa «Ckaxu Urpa «Ckaxute JT0OpOTOH C PYKI»
PasroBsop o Ha000POTY. IPYT Opyry 100poe | Apy3bsMuy» U/y «3araaku —
BBIXOJIHBIX JTHSIX. CJIOBO». Ob6men OIIMCAHUS».
Kopotkuii pacckas. nHpopMaruen.
[Tecus «O apyxo6e».
Obcyoicoenue naana OHs.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.
BeuepHuii kpyr
W/y «Yranaiite, kto | P.n.u «Tens, Tenp, | [1/u «Ynouxay. ITanpunkoBas [T/u «Kmypxu».
MpsYEeTCs 32 MOEr MOTETEHbY (C TMMHACTHKA @u3KyIbTMUHYTKA
CIIUHOM. MacKaMH). «pucku ot «Cobaxkay.
OU3KYyITbTMHHYTKA KHCKI».
«Ha Boomoii».

Tloosedenue umoz06 OHsl.

Tlooxcenanus.




Kaprouxka Ne 9«/IMKHUE ) KUBOTHBIE»

CTuxoTBOpEeHME Hele N

B cocue nyruio, B pymuie — Temio.

A KTO B 1yIuie )KUBET B TeIuie?

A xuBeT TaM 0Oesouka, 6esiouka - Kapenouka,
Henocena-erosa, c10BHO OyCHHKH, TJ1a3a.

Hrpa — TpeHuHr: Mbl ¢ BaMu NpEeBpaTWINCh B CHE)KMHOK. Ha MOJISIHKY, Ha Jy)KOK THXO IAJaeT CHEXOK,
Kpy)KaTcsl CHEXHHKH, Oenble mymuHKH. [lonmerenu, monecnucy um noxa €nky ynernuck .Ho momyn Tyt
BETEPOK, 3aKPYXKWJICS Halll cCHeXOoK. Kpyxkarcs CHe)XMHKH, Oeible MYyIIMHKUA (A€TH UMUTHUPYIOT JBUKEHUS
0J1 MY3BIKY).

IMajnbuynKOBasi TMMHACTHKA

Mawma mumek Oyaut paHo. He Bcratot oHu ¢ 1uBaHa.

- Ou, bounbiiak, BetaBai ckopeit! XKyt npy3es yx y npepeit!
- Hy, a Tb1, nenTsii Ykaszka! ¥ Tebst 3acoxiia kpacka!

Bor nomxael ¢ CepetHakoM TOOETUTH aMmOap U JIOM.

- be3pIMAHHEIN, MOM OenHsKKa! 3Haro, 00eH OB THI TSXKKO.
[Toxkanero 51 Te0s, monexu enié 18a AHs.

Tr1, Mu3uHYHMK — MaITBIIIOK, PocTa y TeOst — Bepmiok!

Ho 3aTo npoka3s u ipak MU COCUUTATH HEJIb3s HUKaK!

IloHenebHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IsaTHHIA

YTpeHHM Kpyr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBeTcTBHE [IpuBeTrcTBHE [IpuBeTrcTBUE
«Mukpodon» «Pykomnosxaruey. «byben» «Kny6ouex» «31IpaBCTBYMTE,
N/y «Pa3ubie N/y «Kaxkoii 3Byk Putmuueckas urpa | Urpa «Y3nai JIPY3bs.
CIIOBa» (3UMHHE BcTpeyaercs yame | «Tom — xmomy. MpEeAMET MO Urpa «Yro Takoe
CIIOBA). BCETO». OIIMCAHUIO». nepea TeM?».

Obcyocoenue naana ous.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr
[T/ «Bopony. [T/u «KT0 Kax Hrpa «PoBHBIM [T/ «Ctom». Urpa «I'ne mbl
[TanpunkoBas MEepPEABUTACTCSY. KpYrOM». ObLIH, MBI HE

rumMHacTtuka «Ha
JIY>KOK TIPHILLLIIA
3afyara.

CKaXX€M, a 4ToO
JACIaJIN ITOKaXCMD».

Tlooseodenue umozo6 OHsl.

Tlooxcenanus.

Kaprouka Ne 10 «MOS POAUHA-POCCHUS»

CTuxoTBOpEeHHE Heae N
Heo0bsTHAsA cTpaHa.




Ecau noaro-monro-moiro
B camonére Ham neTeTh,
Ecau noaro-monro-moiro
Ha Poccuro Ham cMOTpETS.
To yBuIHM MBI TOT 1A

U neca, u ropona,
OxkeaHCKHE POCTOPHI,
JleHTBI peK, 03€pa, TOpHI...

Me1 yBuaum ganb 0e3 Kkpas,
Tynnpy, rae 3B€HUT BECHA.
U nmoiimém Torna, kakas
Hamra Ponuna Gonbimas,
HeoObsTHas cTpaHa.

Hrpa — Tpenunr: Ilpunoxure pyky K rpyau (mokaseiBato). Yro Bbl uyBcTBYyeTe? [la, 3T0 ObIOTCSA
Bamu cepiamna. Korma Bbl COKOWMHBI, cepaile ObETCS POBHO, KOTJAa CEPAUTECh — YYal€HHO. DTO
cepaue Bac npenynpexaaet: «OCTaHOBHUCH, YCIIOKOMCS, He 3mUChy. «IIpoctuy, - mpocut ono. [laiite
MIOMOYKEM HallleMy Ceplly, OyJeM Ipy>KuThb, HEe 00MXath apyr apyra. Hame cepaeuko Oyae Outbes
POBHO U CITIOKOIHO. YIJIBIOHUTECHh CBOUM JPY3bSIM.

IManbYuKOBass TKMHACTHKA

«Mos cTtpaHa»

[TocMoTpro Ha KapTy s: (BBITATHBAIOT BIIEPE/I IPSIMBIC JaI0HH )

Bot poccuiickas 3emiis. (mooyepeIHo COEAUHSIOT OJHOMMEHHbIE MaJIbIIbI PYK)
EcTp neca Tyt u o3epa,

["opsl, pexu u Mopsi.

A nmro6iro Tebs1, Poccust, (Kpenko CKUMAOT B «3aMOK) )

Tsl ke Ponuna most! (mpUKIIabIBalOT PYKH K TPYJIN)

IloHexenbHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IsaTHHIA
YTpeHHUu# Kpyr
[IpuserctBue «5 | [IpuBercTBUE [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE
pana BuneTh Bacy. | «Hama rpynmay. «3IpaBCTBYH, «JpyXUM MBbD». «JIagomkmy.
becena: «Kaxk g J/u «Ila3mel. COJTHIIE J/u «Hapompt
IIPOBEJI CumBonmka 30JI0TOE». Poccun»
BBIXO/IHBIE) Poccun» Urpa memo
«3HaMEHUThIE
MecTta Poccumny

Obcysrcoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

[Tcuxorumuactuka | @uskynbmunytka | [lcuxorumuactu | Wy «Ilogenuch becena

«Ilepenaua «Pomnnay Ka «llo3oBHu CBOUM TEILIOM). «l'ocynapcTBeHHas

YyBCTBY». Ob6men JTACKOBOY. CUMBOJIMK.
uH(bOopMaIneH.

Tlooseoenue umoz2o6 Ousl.
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 11 « IEKOPATUBHO-ITPUKJIAJHOE UCKYCCTBO»

| CTHXOTBOpEHHUE Hee/H




Bot on XneOyiek QynucThiil, BOT OH TEIUIbIHN, 30JJO0TUCTHIM.
B xaxxzp1ii 1oM, Ha KaxKJbIi CTOJ, OH MOXkaJI0Baj, IPUIIE].
B HeMm 3710poBbE Halla, cuiia, B HEM Y4yAECHOE TEILIO.
CKOJIBKO PYK €r0 pacTHIIO, OXPaHsIO0, Oeperio.

B HEM — 3emum poiMMOil COKH, COJIHIIA CBET BECEIIBIA B HEM.
VYnneraii 3a 00e 1ekH, BeipacTail GoraTeipem!

Hrpa — Tpenunr: Hacran nens. S ynasiOHych BaMm, a BbI YIABIOHUTECH APYT ApYyTry. Baoxuure
IyOOKO ¥ CO B3[I0XOM 3a0ybTe BUepalrHue oOuasl. S BaM jkearo XOpoIIero HaCTPOSHUs U
OepeKHOro OTHOLIEHUS APYT K JIPYTY.

IHanrunkoBasa rumHacTuka «Kamay.
Kama B moJsie pocia, K Ham B TapeyKy OpHIILIIA.
Bceex apyselt yroctum, 1o Tapenke AaauMm.

[ITnuke — HeBenMUKe, 3allly U JTUCUUKE,

Komke u matperike, BceM JaguM 10 JIOXKKE.

IloHexe1bHUK BropHuk | Cpena | YerBepr IsaTHHIA

YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercrBuUe [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE
«311paBCTBYH, «JlaBaniTe «IIpocHUCHY. «JIArymkmy. «nu cronay.
HEe0O roryooey. TIOpaTyeMCs». becena mo H/u «Yto N/y «Yranaii, kem
J/u «Yto (KT0) N/y «KTo uto CepuH KapTUHOK | CHayasa, 4To s paboTaroy.
yeMm (Kem) ObLIOo JEAeT?». 0 TpyZae IIOTOM).
paHbIIIey. xjebopooa.

Ob6men

nHpopMaIue.

Obcyoicoenue niana Ous.
Paboma c xanenoapem npupooul.

Beuepuuii kpyr
[TanbunkoBas [Tcuxorumuactuka | [/u U/y «3onymka». | IlcuxoruMmHactuka
urpa «IloBap». «30510TbIE «IIpombIcb «Jlackay.

KaIeJbKny. Poccun»

Tlooseoenue umoz2o6 Ousl.

Loowcenanus.

Kaprouka Nel2«[IEPEJIETHBIE IITULIBI»

CruxorBopenue Heaean «IITuubn»
VYneranu nebenu ¢ ceBepa Ha fOT.
Pactepsinu nebGenu Oenblii-Oenblii myx.
Tonu nyx nedsoxuii B Bo3ayxe 0J1ecTur,
Tonu B okHa Hamu OenbIil CHEr JEeTUT.




Hrpa — TpeHUHr:

[IpencraBbre, Y4TO COJHBINIKO CITyCTHJIOCH K Ham ¢ Heba. [laaiite mompoOyem ero

KOCHYTbhCSl pyKaMu. BcTanbTe, MOCMOTpPUTE BBEPX, MOJHUMHUTECH HA HOCOUKH, BBITSIHUTE PYKH, IOTSIHUTECH
K COJIHBIIIKY BBICOKO-BBICOKO. [lo4yBCTBYHTE €ro B CBOMX JIAJIOHSX, UM TEILIO OT cojHblmka. Ho Hano
BEPHYTH €ro B HE0O, MONPOOYITE cCaMbIMU KOHUMKAMHU MAJIbIEB OJOPOCUTS €rO0.

IHaapunkoBasg rumuacTuka « IlTmukm»
[ITruky nonerenu, KpbUIbIMHU Maxali,
Ha nepeBbs cenn, BMECTe OTIbIXAJIH.

IloHeneabHUK BropHuk | Cpena Yereepr IaTauna
YTpeHHuii Kpyr

[IpuBercrBue [IpuBercrBue [IpuBercTBue IIpuBercTBue IIpuBercTBuE
«Jlagouikmy. «OOHUMATKN. «BomnmieOHbIi « Kpyr apyseit». | «Ocradera
O6pazno — Urpa «¥Y3nait o KITyOOUeK». Crtost unmu cuasi B | IpY»KOBI».
IIJIACTHYECKOE OIIMCAHHUIO. 31101 Kpyre, BCeM
TBOPYECTBO ACTEU: [ToBTOpPH CcrlOBa «ITomoraem B3ATbCS 34 PYKH,
n300pasuTe pajocTh | MPU3HAKUY. OTULAM. MOaTh UX, IO

auCTOB U JAPYTHUX
MEPENIETHBIX NTHL],
YBUJIEBILINX POJHBIC
Kpas rnocie
BO3BpAIICHUS U3

JAIBHUX CTPAHCTBHH.

CMOTpETH O

o4ucpean Ha BCEX.

ObcyoicoeHue niana OHs.

Paboma ¢ kanenoapem npupoovl.

Beuepumuii kpyr

N/y «Ynerator
KYpPaBITH».

IIcuxornMmHuacTuka
«KypaBiby.
OU3KYITbTMHUHYTKA
«IItuney.

Urpa «lItuna.
Yo 3a nmTHUIIa?».
Cnymanue
«I"onoca mTHIy.

Urpa «lloapyxu
cioBa» (CocHa,
COBa, yXaTh, Ha -
Ha COCHE yXaeT
COBa).

J/n «Haitau omumoky
1 UCIIPaBh €e,
MTOBTOPH
MIPEAJIOKEHNE
MIPaBUIILHOY.
OceHpIo Ha 10T HAJI0
yJIeTaTh NTUIBI (TIT
uiam).

B crau Hano
coOMpaThCs JKYpaBJI
U (KYpaBJIsIM).

Tloosedenue umoz06 OHsl.

Lloorcenanus.

Kaptouka Ne 13 «(SUMYIOIIME IITULIBI»

CruxoTBOpEeHHE HeleIn
Jlo’K b CO CHETOM IONOJIaM, XOJIOJHO U CHIPO.

[Tnoxo 6eaHbIM BOPOObSIM, HET Y HUX KBApPTUPBI.

OdeHb MJI0X0 UM B MOPO3bl, Ha IJ1a3aX 3aMEP3JIU CIE3bI.
ComnHile, BN TOCKOPEH U BOPOOYIIKOB corpeit!




Hrpa — Tpenunr: Hacran HOBBIN NeHb. S ynBIOHYCh BaM, a BbI YIBIOHUTECH ApYyT Apyry. Kak xopoio, 4to
MBI CETOJIHS 3/1eCh BCE BMECTE. MBI CIIOKOWHBI U JOOPHI, MPUBETIIUBHI U JIACKOBEL. MBI BCe 310pOBEI. UTO MBI
noxenaem cerojgua Kare, Cepéxe, Buke, ... (mepeyuciauTh BceX JAETEW, HAOMHUTH O JOOPBIX Jenax,
KOTOPBIE OHU CJIEJIAN HAKaHYHE). A 4TO BBl MOXKETE 10KENIaTh MHE?

[anpunkoBas rumHacTuka «BoT copoka npuyeranay.
Bort copoka npunerana, yromaTts BCEX Kallei cTaja:
Kymaii, Kpomika, u Anémka, u Anrtomika, 1 Cepéxka,

W nns crapiero HemHoxko! Kairy nanbunku noenu,
3amiscany U 3arneiu.

IoHeneabHUK | BropHuk | Cpena | Yerepr | IaTauna

YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercrBue [IpuBercrBue [IpuBercTBue IIpuBercTBHe IIpuBercTBUE Urpa
«KoMIIITMMEHTBI». «Kpyr pamoctu». «3nopoBaemcst «Pacckaxu o «Curnam
[IcnxornmuacTuka [TanbunkoBast urpa | HEOOBIUHOY. cede» J/n «HazoBu
«IITrmsn: «IITrnaxm». J/m «Yranait Curyauus ITULLYY.
N3o6pasure ntun B | Urpa «3menn ITHLLY 10 «IIporynka B
MOPO3HBIN JIEHb. CIIOBOY. OIIMCAHUION. JECH.

Ob6men
HOBOCTSIMH.

ObcyoicoeHue niana OHs.
Paboma ¢ kanenoapem npupoovl.

Beuepumuii kpyr

Urpa «HazoBu Cnymanue [TanpunkoBas Ou3kynbTMUHYTK | [Icuxornmuactuka

JIaCKOBO. pacckaza «IItuup». | urpa «IIsate a «Berep B necy». | «YMHast BOpOHa».

[1/u «BopoHbI». OOmMeH HOBOCTSIMU. | BOPOOBLEB Ha H/n «Cxaxu o — | I1/u «Bopons! n
3a0ope cuaenny. | APyroMmym». cobaxay.

Tloosedenue umoz06 OHsl.
Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 14 <cHEXBOPAMKA»

CTux0TBOpEHHE HeeH
UToOBI OBITH BCETIa 37J0POBBIM,
bonpeiM, CTpOHBIM U BECEIIBIM,
Jlatb coBeT TeOe roTos,

Kak mpoxutp 6€3 T0KTOpOB.
Hano kymars nomMuaopsl,
@DpyKTHI, OBOIIH, JIUMOHBI,
Kamy — yrpowm, cyn — B 06ef,
A Ha y)XVH — BUHETDET.

Hano cnioprom 3anumarscs,
JIDKHBIM O€roM 3aHUMAaThCS

U noyvamie ynei6arbes.

Hrpa — Tpenunr: Hactan HOBBIN eHb. S ynbIOHYCh BaM, a BbI yIBIOHUTECH APYT Apyry. Kak xopoio, 4to
MBI CETOJIHS 3/IeCh BCE BMeCTe. MBI CIIOKOWHBI U JOOPHI, MPUBETIHMBHI U JTaCKOBBI. MBI BCe 310pOBBI. UTO MBI




noxenaem ceronus Kare, Cepéxe, Buke,

KOTOPBIE OHU CJIEJIaIN HAaKaHyHE). A 4TO BBl MOXKETE 10KEIaTh MHE?

... (mepedncnuTh BCEX JETEH, HAOMHUTh O JOOpBIX Jemax,

IHagpuynkKoBasi TMMHACTHKA.
OTOT Najab4yuK — MAJIEHbKHUI (MacCupyeM MU3UHYHUK).

DTOT Manb4MK — CIIA0CHBKUN (OC3BIMSHHBIN ).

OTOT NANBYMK — JJIMHHEHBKHUH (CpeaHuit).
DTOT MaTb4YHK - OOJBIIAY0K (OOJBIION).

A Bce BMecCTe — KyJIa4oK (C)KMMaeM B KYJIaK)

IoHeneabHUK | BropHuk Cpena Yereepr IaTauna

YTpeHHui Kpyr
[IpuBercrBue [IpuBercrBue [IpuBercTBue IIpuBercTBHE IIpuBercTBuE Urpa
«KoMIIITUMEHTBI». «Kpyr pamoctu». «3nopoBaemcst «Pacckaxu o «Curnam
becena: «Comnnie, Camomaccax «He | HEOOBIYHOY. cebe» ApPTUKYISLIUOHHAS U
BO3JlyX M BOJIA - Ooneit-ka!» J/n «Yynecuniit | P/u «®pykToBas | najbuukoBas
HAIlIX JIy4IIHe Urpa «3menn MEILIOYEK» - KOP3UHA» - TMMHACTHKA «Y TpPO»
Ipy3bs» CIIOBOY. pa3BUBaTh pa3BUBaTh

TAKTUJIbHbBIE OBICTPOTY

OLIYLIECHUS peaxiu,

JIOBKOCTb.
Obcyoicoenue nuana Ows.
Paboma ¢ kanenoapem npupoovl.

Beuepumuii kpyr
JI/n «Xoporo- J/n «Ham nenp» - | Xonap0a 1o Ou3kynpTMUHYTK | [IcuxorumHacTrka
IJI0X0» - 3aKPEIIATh 3HAaHUS | MacCCayKHBIM a «Berep B necy». | «YMHas BOpoOHa».
MMO3HAKOMMUTB C 0 YacTSAX CYTOK. JIOPOKKaAM H/n «Tak umm e | [1/u «IIpoiian
MpaBUJIaMHU TaK» - OecIryMHO.

0€30I1aCHOCTH U
JINYHOU TUTHUEHBL.

dbopmMupoBaTh
YMEHHUE OTINYaTh
OTIacHbIE
CHUTYalluu OT
HEOTIACHBIX.

Tloosedenue umoz06 OHsl.

Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 15 «(3UMA. SUMHMUE INPA3THUKHN»

CTuxoTBOpeHue Hexen «3uMay
[Ipunwura 3uma ¢ merensimu, aBuics den Mopos,

Ilox cocHamu, mof €ISIMM OH CHETOM BCE 3aHEC.
CBeTHIIO peIKO COJHBIIIKO, KPYroM METesb Mena,

Ho mpblmka B 1ose 3epHBIIIKY IO CHETOM BAPYT HalIa.

Hrpa — Tpenmur: 3apaBcTByilf HeOO rosyboe (CMOTpPUM BBEpX), 3IPaBCTBYH, COJHBIIIKO POJHOE (PyKH
BBEpX). 31paBCTBYH, Marymika 3emis (KiaaHseMmcs), 30paBCTBYH, Thl (MOXKMMaeM ApYyr ApPYyry pyKH), H,
3/IpaBCTBYH, 51 (PYKH K TPYIH).

IManbuynkoBas rTUMHACTHKA «CHEIKOK».




Pa3, nBa, Tpu, YeThIpe, MBI C TOOOH CHEIKOK CIICTIVIIH.
Kpyribiil kpenkuii, O4eHb TIIAJKUNA U COBCEM-COBCEM HE CIIAAKUU.
Pa3 mopbpocum. JIBa moitmaem. Tpu yporum. U ciomaem.

IoHneneJbHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr IsaTHuna

YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercrBue [IpuBercrBue [IpuBercTBue IIpuBercTBue IIpuBercTBue
«Becénoe «YTpO IpHUILIO» «YTpO B IETCKOM «Ilonmapu «YTpeHHs
COJIHBIILIKO» [TanbunkoBas caay» CJIOBEUYKOY CUMTAJIKA»
O6meH HoBocTsiMM  |ruMHacTHKa «Mbl Bo| [Icuxorumuactuka | Urpa IlcnxorumHacTuka
«Kak s npoBén JBOP IIOIUIA «CHEXHBII KOM». «BomnmeOHas «Tenerpamman.
BBIXOJIHOM JCHDBY. TYJSTh. KOPOOOUKay.

ObcyorcoeHue nuana Ous.
Paboma ¢ kanendapem npupooul.

Beuepuuii kpyr
@uskynpTMuHYyTKa | Ilcmxormmuactuka | Urpa «J/la — Hem». Ou3kynbTMUHYTK | U/y «3auem?».
«3umay. «[Tokaxwu cBoé [TanbunkoBas urpa | a «CHErOBUK. N/v «[lBa Moposa».
Jl/n «Bonme6Has HaCTPOEHUE. «Hamm pyuku Ob6men
MAJI0YKay. Urpa «Ilocaymaii | 3amep3aroTy. HOBOCTSIMU.

TUILIHHY.

Tlooseoenue umozo6 ous.

Toowcenanus.

Kaptouka Ne 16 «<3UMHUE BU/IbI CITIOPTA)>

CTI/IXOTBOpeHI/IC HCACIIN

3uMHue 320aBbI

Ouens g m100J110, KOT/1a,

CHoBa K HaM HJCT 3UMa.
MO3KHO MHOT'O Y€M 3aHAThCH,
M na caHouykax KaTaThCH.
beratp ObICTpO 110 JTBDKHE,

M xaTaTbCs MO JIBDKHE.

MO0KHO BCEM UTPATh B CHEIKKH.
Bce 10BOIBHEI U APYKHBI.

Hrpa — tpenunr: [lanrait-bonrait cunen na crene, [lanraii-bonrait cBanumncs Bo cHe (peOGEHOK
MTOBOPAYMBAET TYJIOBHUIIE BIIPABO M BJIEBO, PYKH CBOOOHO OONTAOTCS — KaK Y TPSIMUYHON Kykibl.Ha

CJIOBA «CBAJIMIICA BO CHC)» PC3KO HAKIIOHUTDL KOPITYC TCJia BHI/IS).

ITaabynkoBasi TKMHACTHKA

«Bumnue 3aoaeot»

Pa3, nBa, Tpu, yeThipe, MATh, (3acubams naibysl HA 0Oeux pyKax)
Beiman cHer, uieM TyJsiTh. (80IHO0OpA3HbIE OBUINCEHUS PYKAMU C8EPX) 6HU3)
Twl HAC, Mama, HE UIIH, (n00UepedHoe KACaHue 0OUHAKOBLIX NAIbYE8, HAYUHAsL C DOIbUILUX)




['opky cTpouth OyAeM MBI. (KOHYbL NATbYE8 COCOUHUMb NOO NPAMbIM Y2I10M)

['opky He npocTyto, (coedunums 1adoHu emecme)

l'opky neasinyto, (coeounums nanrbysvl 0o y2iom)

ByneMm odenn MbI cTapathbes, (corcamsv nanbysl 8 Ky1aku, OOabuiue naublybl NOOHAMb B8EPX)
Uto0 moToM Ha HEl KaTaTbCsl. (Mpagoti pyKou no2iadums mulibHYI0 CHOPOHY 1e60U PYKU)

IloHenebHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IsaTHHI A
YTpeHHuii Kpyr

[IpuBerctBue «B | IIpuBercrBue «C [IpuserctBue | IIpuBercrBue IIpusercrBue «C
IpyIIIE HALIEH no6psiM yrpom! C | «Mbl pebsita — | «CekpeT mpoyHOi | JOOPBIM yTpOM
KKl IEHb HOBBIM JHEM !». JOLIKOJISATay. | IpyxKObD». COJIHLIEY.
nemaem 3apsaaky». | Ilcuxorumuactuka | OOMeH IIcuxornmuacTuka
[Icuxornmuactuka | «Kotsatay. HOBOCTSIMH. «BonmieOHbIit
«CHETOBHUK. LBETOK).

ObcyoicoeHue niana ous.
Paboma c xanenoapem npupooul.

BeyepHuii kpyr

[IcuxorumuacTuka
«XO0pOBOI.

[T/ «MpsI o
YIIULIE UTIEMY.

J/m «OTtranait
IO OITUCAHUIO

H/u «Ilonbepu
CJIOBO»

N/y « Ckaxu
MIPABUIIBHOY.

Tlooseoenue umozos ousi.
Toowcenanus.

Kaprtouka Ne 18 «B I'OCTAX Y CKA3KHN»

CruxorBopenue Heneau «HoBblil rom»
Ckaska 1o Jiecy uzietT —

Ckasky 3a pyKy BeJET,

N3 pexn BBIXOIUT cKa3ka!

N3 tpamBas! U3 Bopor!

DTO 4YTO 3a XOPOBOA?

DTO CKa30K XOpOBO/I!

Cka3ka — yMHUIIa U TIPEJIECTh,

C HaMU pAJIBIIIKOM KUBET!

HUrpa - Tpenmur: « pag (pama) ToMy, 4YTO...», OETH MEPENAIOT MSITKYI0 UTPYIIKY IO
paccka3bIBaeT O CBOEM PaJ0CTHOM COOBITHH

Kpyry u

ITanpbYynKOBas THMHACTHKA

bynem nanp4uvky CYUTATD,

bynem cka3ku Ha3bIBaTh:

PykaBuuka, Tepemok, Kono6Gok — pyMsiHBIi GOK.
Ects CHerypouka — kpaca,

Tpu mensens, Bonk, Jluca.

He 3a0ynem CuBky-0ypKy, Hallly BELIYIO KaypKy.
IIpo Xap nruiy ckasky 3Haem,

Penky MbI He 3a0bIBaeM, 3HaeM Boika 1 KO3JIAT.

IoneneabHUK | BropHuk | Cpena YerBepr | IaTauna




YTpeHHuii Kpyr

IIpuBercrBue
«Cepaeuko»
becena: «Kak s
IIPOBEJI BBIXO/IHBIEM

IIpuBercrBue
«IIpoxionai ums»
J/u «Y3Hai cKa3Ky
10 KapTUHKEY.

[IpuBercrBue
«Jlo6poe yTpo»
ApTUKYISMOHHAS
TUMHACTHKA.

IIpuBercTBue
«YTpOM COJIHBILIKO
BCTAET»

Becena: «JIxoOumn
JIM THI CKa3KHu?»

IIpuBercrBue
«KoMmianmeHT»
J/n «Haiigu
OJIMHAKOBEIC
CKa3Km»
(wumrocTpanuu
Pa3HBIX
XYJI0KHUKOB).

ObcyorcoeHue niana Ous.

Paboma c kanenoapem npupoowi.

Beuepuuii kpyr

N/y «Ups Bemp?»
(3aKpenuTh 3HAHUS
JETEN O CKa304YHBIX
reposix).

TearpanuzoBanHas
urpa «4rto Tel
CIIBIIITUTITE 75

J/n «Iloptpet
3aroBOPUI»
(ymeHnue
COCTaBJIATH
CBSI3HBIN pacckas)

My3 urpa
«Jloranarics, KTo
IOET.

[TanpunkoBas urpa
«TepeMok».
Buxropuna «Yx
YK 9TH CKa3Ku!»

Tlooseoenue umozo6 ous.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne 19 «PYCCKHUE HAPOJIHBIE TPA/IMIIUN U 3ABABbBI»

CruxorBopenue Heneaun «HoBbii rom»
Enka Hapspkaetcss — mpa3HUK MpHOIMKAeTCS,
HoBeiii Ton y BopoT, pebdsituinek enka xaert. (1. Akum).

Hrpa — Tpenunr: Cnacu0o COJHBIIIKY 3a CBET, cacu0o HsHe 3a 00en. Crmacubo BceM MOUM JIPY3bsM,
cnacu0o0 Bam, U BaM, U BaM (0OpalieHne k 00beKTaM MOBOPOTOM TYJIOBHUIIA, PYKAMH).

ITanpynKOBasg THMHACTHKA
XKnamu npasaHuka Mel nosro. Hakonen npumuia 3uma.
Hakonen npumuia 3uMa, B TOCTH €KYy NIpUBEa.

K énke Bce MBI IOJIOIIIN, XOPOBOIbI 3aBEIIN.
[Toxpyxuince, NOMIISACANIN, AaKE YYyTOUKY YCTAIIH.
Hen Mopo3 ckopeit mpuay, HaM IOJapKU IIPUHECH.

IoneneabHUK | Bropuuk | Cpena YerBepr HaTauna
YTpeHHui Kpyr
IIpuBercrBue IIpuBercrBue [IpusercrBue IIpuBercTBUE IIpuBercTBUE
«dpyr» «Konokonpunk» «Jlobpoe yTpo» «YTpOM COJIHBILIKO | «BexnuBbie
Urpa «3amenn N/y «Ilonapu IIcuxorumuacTuka | BCTaér» CI0Ba»
3BYKW). CIIOBEUYKO». «KT0 a9?7». N/y « Yto pactér IlcuxorumHuacTuka
becena: «Kak s Ha EKe». «Cocynpkay.




ITPOBECJI BBIXOJHBIC)

Obcyorcoenue naana ous.
Paboma c kanenoapem npupoovi.

Beuepuuii kpyr

U/y «Uto
HOXeIaeM

Ty4IIeMy JApYyTy».
IT/u «Mpbl uaém».

@U3KyIbTMHHYTKA
«MBI ¢ ApY3BAMUY.
IIcuxorumuacTuka
«51 mpeBpamarce».

[TasnbunkoBas urpa
«Ha énxey.
I1/n « Koneuxoy.

HN.m.11. «Kak
JKUBEMIL 7.
IIcmxormMHuacTuka
«ITomapok oz
EIMKOI».

N/y «Yetsipe
CTUXUI.
[TanpunkoBas urpa
«Becénblie
MAJTbYUKN .

Tloosedenue umoz06 OHs.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne 20 kKKOMHATA. MEBEJIb»

CTuxoTBOpEeHHE Hee U

B Hameit koMHaTe — CTOJIOBOW €CTh OTJMYHBIN CTON 1yOOBBIiA,
Crynpsa — cnuHKM Bee pe3Hble. HoKKu THyThIE, BUTHIE.
U opexossiit Oyder 11 BapeHbs U KOHQET.

HUrpa — Tpenunr: VY MeHs B pykax kinybouek. Ceiiuac mMbl OyaeM mepenaBaTh €ro Mo Kpyry u
KaX/Ibli, y KOTO B pyKaxX OH OKakeTcs, Oy/eT Ha3bIBaTh CBOE MM U PacCKa3blBaTh HAM O TOM, UYTO OH
TOOUT JenaTh Ooubllie Beero. Sl HauHy, a MPOJOJIKAET TOT, KTO CUJIUT CJIeBa

[MajnbYuKkoBasi THIMHACTHKA
YTpom B MarasuH nmouéM, MeOeab TaM MPHoOpEeTEM:
Bricokuit mkad u Tabyper, KpoBaTh — Ha HEel HaM OyJIET MSTKO CIaTh.
Kymum ctyn u cton 605bIIoi, 1 0TBE3eM JOMOA.

IloHexeIbHUK Bropuuk | Cpena | YerBepr HsaTHHIA

YTpeHHu Kpyr
[IpuBercTBUE [TpuBerctBue «Ka | IIpuBercTBHE IIpuserctB | IIpuBercTBUE «Bcee
«CoTBOpH U3 Jena | Kbl 4eTOBEK «Yto Takoe ue «Bnpenp r71a JI1 MOHSTHO,
CKa3Ky». JOCTOUH COBECTH?». qyxoii Oezie He rze 100po, a rae
becena: «Kak g YBXKECHUSD. IlcuxoruMHacTH | cMeNUcs. 3J1I0»
IpoOBeEI Ka «Bo3nymHsie IIcuxornmHacTuka
BBIXOJTHBIC) HIAPUKID). «BommeoHsbIi

CTYJ».
Obcyascoenue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupoosi.

BeuepHuii kpyr
JI/n «OTtramaii [Tcuxormmuactuka | JI/m «/[Ba-misiTh» [Tecuxorum | JI/m «I e
MeOenb 1o «lpaxay. HacTUKa CIPATAJICH. ..»
ONMCAaHMIO» «lynoukay.




Tlooseoenue umozcos ous.
Toorcenanus.




Kaprouka Ne 21 «KYXHSA. IOCY JA»

CruxorBopenne Henean «Ilocyna»

[Toccopunuck damka u OIroALe ceiyac OHH Pa300bIOTCS.
Cxopo Ha KyXHE Ha IOJIKe, Oy/IyT JIeXkKaTh OCKOJIKH.

W TBI HE CCOPBCS HAIIPACHO — 3TO OYEHb OIACHO.

HUrpa — tpennHr: Mbsl ¢ BaMM NIPEBPAaTUINCh B CHE)KMHOK. Ha MonsHKy, Ha JIy’)KOK THXO ITaJIa€T CHEXOK,
Kpy’KaTcsi CHEXHHKH, Oenble mymuHkH. [lonmerenu ,moHecnucy W noxa €nky yinerauck. Ho momym Tyt
BETEPOK, 3aKPYXKWJICS Halll CHEeXOK. Kpyxkarcsi CHe)XKMHKH, Oejble MYyIIUHKU (I€TH UMUTUPYIOT ABUKECHUS
0J1 MY3BIKY).

ITanbunkoBasi ruMHacTHKA «IToOMOIIHUKH

Pa3, nBa, Tpu, yeThipe, Mbl MOCYAY MEPEMBLIN:
YaitHuk, 4amiky, KOBIIHK, JIOKKY U OOJIBIIYIO IIOBAPEIIKY.
MsI ocyny IepeMbUIN: TOJIBKO YaIlIKy MbI pa30ouiiu,
KoBmuk ToXe pazBaymics, HOC y YaWHUKA OTOUJICS.
JIoKKy MBI 4yTb-4yTh CJIOMaJIM, TAK Mbl MaM€ MIOMOTaJIH.

IloHenenbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr | IsaTHunA
YTpeHHM KPyr

[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBeTrcTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBUE
«3paBCcTBYH «bamrenka «bykeT». «Moit gpyr». «Ilepenait ynpiOKy
BOJIIIICOHAS TPYKOBD». Urpa «B kpyry ¢ [IcMXOTrMMHACTHK | IO KPYT'y».
KOMHAaTa. [IcuxorumMHacTuka | MsS4OMY. a «Ilokaxu cBo€¢ | IlcuxornmuHacTuka«
J/n «3 yero «Kunsui HAaCTPOCHUE. ['psiznas nmocynay.
caenaHa?y camoBap».

Obcyoicoenue niana OHsl.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

BeuepHuii kpyr

Ilcuxorumuactuka | U/y «Hto u3 Urpa «Cesasyromas | Urpa «Hro s J/u «/la-Her».
«Moem nocyny». 4ero?» HUTb. CJIBILILY.

[IcuxorumuacTuka

«Benpo ¢

KPBILIKOM.

Tlooseodenue umoz06 OHsl.
Tlooxcenanus.

Kaptouka Ne 22 «bbITOBASI TEXHUKA»

CTuUX0TBOpEHUE HeeH

ThI, MaJIbIII, 3aTIOMHUTD JIOJDKEH:
Bbynb ¢ pozeTkoit ocropoxkeH!

C Heil HMKaK HeJb3s1 UTPaTh,




I'Bo31uku B HEE COBATH.
CyHelb rBO3MK HEHAPOKOM —
U 1ebst yaapuT TOKOM,

Tak ymaput, 4To, POCTH,
MoryT aaxke He CIIaCTH.

Jeno xoHuuTcst 6e10ii —

Tox B po3eTke oueHs 310! !!

Hrpa — TpeHunr

3npaBcTBYi HEOO royboe (CMOTPUM BBEPX), 3APABCTBYH COJIHBIIIKO POJHOE (PYKH BBEPX)
3npaBcTBYH Marylka 3emuis (KJIaHsieMcs), 3APaBCTBYH Thl (MIOXKMMaeM JpYyr APYry PyKH) M 30paBCTBYH 5

(pyku K Tpyan).

[TanbunkoBast rumHacTuka«bsiToBBIE TPHOOPEIM. ITBIITECOC, TIBIIECOC, (PUTMHUHOE cTHOaHKe NanbleB 00enx

PYK, JTaJIOHU CMOTPST BIEPEN. )

Tl kyna cyéub cBoit HOC?

S xyxKy, g KyxoKy, (To ke, HO Ta10HM 0OpaIeHb! APYT K APYTY.)
51 nopsiiok HaBoxy. (CONPUKOCHOBEHHE KOHUUKOB TAJTHIICB)

IoHeneabHUK | BropHuk | Cpena | Yerepr IaTHuna
YTpeHHui Kpyr
[IpuBercTBUE [IpusercrBue «/Inn | IIpuBercTBHE C IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE:
«lenoukay. HEZIEen». MOKJIOHOM «IIpeBpamenus». | «Jlobpoe yrpo» (Ha
N/y «Pacckaxu Ham | OOMeH HOBO#M Urpa «bonwsmoit | Beibop BumoB Pa3HBIX SI3bIKAX).
o ceber. nHpOpMaITUCH. — MajeHbkui» (¢ | gestenpHOCTH Ha | Mrpa
MSYOM). JICHb. «Acconuanum» uin
[Ipennoxenus «OTBETH OBICTPOY.
NETEN.

Obcyoicoenue niaua OHs.
Paboma ¢ kanenoapem npupoowi.

Beuepumuii kpyr

[/m «Cnymaiite [Tecenka CrtpoeBbie Urpa «B kpyr
MEHSD». «A30yKa». yIpaKHEHHUS. cKopee
Mn/u «Ilyranuma» coOepuchy.

[T/Urpa 1o xenaHuto
neteit. (Xopotio
3HAKOMasl JICTSIM).

Tloosedenue umoz06 OHsl.
Lloocenanus.

Kaprouka Ne 24 «OJAE’KJAA U I'OJIOBHBIE YBOPbD»

CTuxoTBOpEHUE Heleu

Kax y Haireld KOIIKM Ha HOTaX CaroXKH.
Kak y Hamieli CBUHKH Ha HOTaX OOTHHKH.
A y 1ica Ha JamKax royyoble TankH.

A K0371€HOK MalleHbKUI 00yBaeT BaJICHKU.
A cpiHOUEK BoBKa — HOBBIE KPOCCOBKH.




HUrpa — tpeHunr: Mpel ¢ BaMM BOLUIM B JETCKUM Call, Mbl 3aMEP3JIH, COTpeeMCs: NOTPEM PYUKH, YILKH,
mIEYKH, TOXJIONAEM TI0 IIJIeUaM, MOMPHIraeM U OCTAHOBUMCS, HaM CTaJI0 TEIJIO, TeIIO OEXKHT M0 BCEMY Ty,
pyKaM, HOram, CIMHKE, HaM YKapKo, HalllK MIEKU pyMsIHbIE C MOPO3a, BMECTE CKa3au: «XOopoo!».

[ManpunkoBas rumHacTuka «He miiaub, KykoJaka Mosi».
He nmnays, KyKoJIKa MOs1, OCTaelIbCs ThI OJHA.
He mory ¢ T0o00i1 urparb, Hy’kHO MHE IEPECTUPATD:
TBoM MIaThst U HOCKHU, TBOU I00KU U UYJIKH,
Csutep, Bapexku, xkaker, lllamouky, nBeTHOI OeperT.
S HanpIO BO/BI UYTOK, B Ta3 HACBIILIIO NOPOIIOK.
[leny cHexHYIO B300b10, TOCTUPAIO U TIONTY.
[Toka CBETUT COJHBIIIKO, HATSIHY BEPEBOUKY.
K Helt onexay MpuKperuito, BETEPKOM BCE TPOCYIY.
[TopabGoTtanu BABOEM, a Temepb Mbl OTAOXHEM.

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | Yerepr | IHaTHuna
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBue [IpuBercTBue IIpuBercTBHE IIpuBercTBHE
«/laBaiite «babouxka - 31paBCcTBYH «CoiHeuHbIE «Mmunelil 1pyr»
I0370pOBACMCSI» JIEIBIIIIKAY COJIHBIIIKO POJHOE | JIYYHUKH) [IcuxorumHacTka
becena: «Kak s [lcuxorumuactuka | J/u «Hazosu vactu | [I/u «Y3Hait o «MHe Kyniiii HOBOE
IIPOBEII BBIXOAHBIE» | «CTHpKa». OZIEXKIBI. OTIMCAHHUIO IIaThE».
OICKIY»

ObcyoicoeHue nuana OHs.
Paboma ¢ kanenoapem npupooul.

BeuepHmuii kpyr

Urpa «HazoBu 3Byk | Cutyarus «lluteé | My3 urpa: J/n «Otranai OU3KYyIbTMUHYTKA
B CJIOBEY. OJICXKIBI». «Ctupka» TOJIOBHOU yOOp» | «3UMHSS IPOTYIIKa.

Tloosedenue umoz06 Ousl.
Tloowcenanus.

Kaprouka Ne 25 «TPAHCHOPT. II1»

CTux0oTBOpEHUE HeAe !

Tam rae Tpancnopt u Aopora, 3HaTh HOPSOK BCE TOJDKHBI.
Ha mpoe3sskeit yactu cTporo Urpsl Bce 3ampenieHsbl.

Hrpa — tpenunr: Kamim kieeBoro IoxzAs monaid Ha Hac. Hamm pyku NpUKIEWIUCh K IUIeYam
npyrux pebst. JaBaiiTe BcTaHEM JPYT 3a APYroM U OyAeM Jep>KaThCs 3a TUIEUW BIEPEIU CTOSIIETO.
B Takom mosnoskeHuM HaM HYXKHO OyJIeT MEperTH Ha JAPYTYI0 CTOPOHY STOU MOJSHBI: MEeperiarnyTh
4yepe3 MoBaJleHHOE JAepeBO (2-3 cTyna, MOCTaBIEHHBIX PSAAOM), OOOTHYTh HIMPOKYIO JIyXKYy (CTOM),
CIPATATHCS 32 PACKUIUCTHIM KyCOM OT JIUKUX KUBOTHBIX.

IHanbynkoBass TKMHACTHKA
[Tomum nBa OGparia BMecTe MpOryJsSThCs, a 33 HUMH eié 1Ba Opatia .
Hy a crapmmii He ryssui, 04eHb TPOMKO X IIO3BAJI,




OH 3a cTOJ uX Mocaauil, BKYCHOM Kalleil HaKOPMHUIL.

IloHeneabHUK BropHuk | Cpena | YerBepr IsaTHHI A
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercrBue IIpuBercrBue «Bcé
«YnpaxHEeHHe «ITokaxxu cBOE «Jlenpb «/lenb ynpi00k». | HA0OOPOTY.
«ITo3nait cBO€ HACTPOCHUE. nepeyyeTar. becena: Yto
TEJIO». W/y «He mponyctu | U\y «3akonuwu MOJKHO J€NaTh Ha
I/n «Ha3zemne u | TpancnopTy. IIPEMIIOKECHUEY . noporax? Yero

o1, 3eMJIEH, B
HeOe U Ha MOpe».

HeNb3s JeNaTh Ha
noporax? Kakue

npaBuiia Memexoa
BbI 3HaeTe?

ObcyoicoeHue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr

My3 urpa IIcuxornmuactuka | [TanpunkoBas Urpa c J/u «/lopora»
«Konecukn». «KT0 32 kKEm». urpa JIOPOKHBIMHU
«Benocuneny. 3Hakamu «Yero
HE CTajo?».

Tlooseoenue umozo6 ousi.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne 26 «<HAIIIU SAIUTHUKHN»

CtuxoTBOpEeHME Hee U

BBepx opyaus mamusiT, BcexX caatoToM 0alyroT.
HInroT OHM OT BCelt cTpaHbl 01aroAapHOCTh BOUHAM.
Uro xuBeM MbI 6€3 BOWHBI, MUPHO U CITOKOWHO.
Jlen Moit B apMuM CIy KWL Y OTIA — HATPAJbI.

Bort u g 1aBHO penui, yTo oW1y B COJIaThI!

Hrpa — Tpenunr: Mol ogHo Oosbioe, 106poe xuBOoTHOE. JlaBaiiTe mocnyiiaeM, Kak OHO JBIIIUT. A
Tereph MOABIIINM Bce BMecTe. Box — miar Bnepén, BeIIOX — Ha3aj. Hare >KUBOTHOE ABIIIUT OYEHb
POBHO U CHOKOWHO. A Temnepb JaBaiTe, U300pa3uM U MOCIyIIaeM, Kak ObETcs ero OoJbIIoe cepale.
Cryk — war Bnepéa, cTyK — mar Ha3a/.

IManpynkoBasi TKIMHACTHKA.

JleTunk, MOpSIK, IEXOTUHEL], TAHKHUCT

ApTuiiepuct, IOrpaHUYHUK, CBSI3UCT —

(ITocnenoBarenbHO COCAUHATD MANBIBI HA 00€UX PYKax C OOJBIINM)
CnaBHbIE BOMHBI HalllEW CTPaHBbI.

Mup 1 IOKO! OXpaHSAIOT OHU

(ITocnenoBarenbHO COCOMHSTH MaJIbIBI 00CHX PYK, HAUYUHASI ¢ OOJIBIIOTO)

IloHeneabHUK | BropHuk Cpena | YerBepr | IaTHuna

YTpeHHuii Kpyr




[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercrBue IIpuBercTBUE
«/laBanTe «Kommmumente». | «Hazosu «Cepreuxo». «IIpoxiomnaii cBoe
IOPAYEMCSD). becena: «Myxckue | 1acKOBO». N/y «Ha3oBu MSI».
OOMeH HOBOCTSIMU | Ipodeccun» Urpa: «HazoBu | mpaBHIBHO®. [1/n «Yen otpsg
(xak g nmpoBén poJia BOMCK» ObICTpEe
BBIXOJHOM JICHb). MOCTOPUTCSI»
ObcyorcoeHue niana oHs.
Paboma c xanenoapem npupooul.
BeyepHuii kpyr
J/u «UTto MBI J/n «YMensii MII urpa Urenue ctuxoB o | PaccmarpuBanue
BHUJIEOU — HE 6oer — Be3ze «CamoneTs. 3aIUTHUKAX. ab0OMOB O
CKa)keM, a 4TO Mosoen!» (y4uTh 3aIIUTHUKAX.

Acaaliu -
ITOKaXEM»

MOHUMATh U
OOBSICHATH CMBIC]T
TTOCJIOBHI)

Tlooseoenue umozos ous.
Toowcenanus.

Kaprouka Ne 27 «B MUPE TIPO®PECCHUN»

CtuxoTBOpEeHME Hele U

[Tama gam MHE MOJIOTOK U CcKa3anl: «/laBal, CHIHOK,
Bwmecte caemaem 3a0op, mpuBeneM B TOPSIOK IBOP.
byny s munuTh, CTporaTh, Thl — JOMICYKHA 3a0MBATHY.
JIpy>KHO B3sUTHCh MBI 3a JIeJI0, U paboTa 3aKuIiesa.

Hrpa — Tpenunr: Mol ogHo Oosbiioe, 106poe xuBOTHOE. JlaBaiiTe mocnyiiaeM, Kak OHO JBIIIUT. A
Tereph MOABIIINM Bce BMecTe. Box — mar Bnepén, BeIIOX — Ha3aj. Hare >KUBOTHOE ABIIIUT OYEHb
POBHO U CIOKOWHO. A Temnepb JaBaiTe, U300pa3uM U MOCIyIIaeM, Kak ObETcs ero OoJbIIoe cepale.
Crtyk — miar Bnepé, CTyK — IIar Haza.

IManbunkoBasi rUMMHAacTHKA «3a padoTy».
Hy-ka, Opatipl, 3a paboty. [Tokaxu cBOrO 0XOTy.
Bonpuraky npoBa pyOuTh meun Bce TeOE TOMHTD,
A Tebe Bogy HOCUTB, a Tebe obes BapuTh,

A Tebe mocyly MbITh. A MOTOM BCEM TIECHU TIETh,
[TecHu meTh ia msicaTh, HAIIUX JIETOK 320aBIISTh.

IoHeneabHUK

BropHuk | Cpena | YerBepr

IIaTanna

YTpeHHHui Kpyr




[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE
«JlaBaiiTe «Hawm comuie «Pomurenny.
MOPaTyEMCS». yIBIOAETCS. IIcuxorumuacTu
O6wmen HoBOoCcTsAMH | IIcuxormmHacTka | ka « CHETOBUKY.
(xak g nmpoBén «IIpoBenn

BBIXOJIHOM JICHB). | CJIETIOTO».

IIpuBercrBue
«Ha nyry pactyt
LBETBD».

N/y «HazoBu
IIPaBUIIBHO.

IIpuBercTBUE
«KoTtuk.

N/y «bpocaii,
JIOBHY.
IIcuxorumMHacTHKA
«ITupamuma
JIFOOBWY.

ObcyorcoeHue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr

J/n «Y3Haii J/n «IIpodeccun» | @uskynbTMunyT | [Icuxorumuactuk | [lampunkoBas urpa

npodeccuto mo ka «Bce a «Mama «Becénble

OTIMCAHUIO» npodeccun CePIUTCS. HATBYUKN.
HY)KHBD).

Tlooseoenue umozos ous.

Toorcenanus.

Kaprtouka Ne 28 <MAMMH ITPA3JJHUK»

CtuxoTBOpEeHHE Hele U

Kto BCCTrJa CO BCCMM JIaAUT, IILCT, IUPOI" IICUCT U I'NIadNT,

Huxorna He OTAbIXacT, HU O YCM HC 336I>IBaeT,
HouenyeT, IIpUJIACKacCT, 3a IIJIOX0C IopyracTt
A ToTOM CTO pas3 IIpoCTUT, Koraa OoseH Thbl, HC CIIUT,

KTo 3a Hac Bcerma 6ouTcs, KTO ceMbel CBOEH TOpAUTCS?

Otrapnaiite nockopei! Haiieit Mambl HET BaykHEi# !

Hrpa — TpeHunr: (y Kaxaoro pedéHka 3epKao)

BuumarensHo paccmoTpute cBou ria3a. Kakoro onu usera? Jliis dero jroasiM HYKHBI rina3a? Kakue
y Bac KpacuBble 1a3a! OHHM Takue Jy4UCThIE U SICHBIE, UCKPATCA AOOPOTOM U M000BBI0. OHU BUIAT
TeX, KTO HY>KJaeTcsl B TOMOIIY, OHU TIOMOTAIOT BaM COBEPIIATH XOPOIIKEe MOCTYIKH. S 100110 Bamm
rnaza! [locmoTtpute B cBom raza. [lomoOyittech umu. [locMoTpuTte B ria3a Apyr Ipyry U MoAapuTe

TPY3bsIM T0OpBIE B3TJISAIbI

IMaabyuKkoBasi THMHACTHKA

Kto npuexan? Mpsl, Mbl, MbI!

Mawma, mama, 3to Th1? [la, na, na!
[Tana, nama, 3To Te1? Jla, ga, na!
Bbparen, 6parer, sto Te1? [la, na, ga!
Ax, cecTpuuka, 3To Th1? Jla, na, na!
Bce MpI BMecTe, n1a, na, ja!

IloHeneabHUK | Bropuuk | Cpena

YerBepr

IIaTanna




YTpeHHuii Kpyr

[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBercrBue IIpuBercTBHE
«Pyxm». «YnpIOKay. «Berep». «Kaxk n3zbexarsb «3BYYHT MY3bIKa».
becena: «Kak g [Icuxorumuactuka | IlcuxorumMHacTH | KOHMIUKTOBY. IIcuxorumuacTuka
MpOBET «Ha 6epery mops». | ka [IcuxornmuacTuk | «Kymaukmy.
BBIXOJHBICY Bri6op ientpon «IloacHexkHUK». | a «OroHn — €Y.
AKTHUBHOCTH.
ObcyorcoeHue niana Ous.
Paboma c kanenoapem npupooul.
BeuepHuii kpyr
Ilcuxorumuactuka | PacrieBanue Yrenue J/m «HazoBu becena «Mos mama
«ConHeyHbIi MECEHOK O MAME U | CTUXOTBOPEHUS | JTJACKOBOY. JTyYIlIEe BCEX».
3alYUK». 0alyike «O mame».

Tlooseoenue umozos ousi.
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 29 «kKKOMHATHBIE PACTEHUSA. IBETbD»

CTuxorBopeHune Heaeau

B Hame# rpyrmne Ha OKHe,

Bo 3enénou Bo crpane,

B pacnmcHbIX ropiioukax
[Togpocan nBETOYKH.

Bort po3aH, repanb, TOJICTSHKA,
Konkux kakTycoB ceMbsl.

HX nonb€M MBI c03apaHKy.

S u Bce Mou Apy3bsl.

Hrpa — tpenunr «lIpeacraBpTe cebe, 4TO K BaM Ha PYKY Cell XOPOIICHbKUH Ky4OK. ['0ji0Ba y Hero
4yEpHasi, KpbUIbsl KpacHbIC, HA KPBUIbAX TOUKHU-TMIATHHIKY. J[a sxuB u oH? JKus! Tonbko mpuKuHYyICS
MEPTBBIM, CJIOKUJI CBOU IIECTh HOXKEK, CHPATAT YCHKH M KAET, 4TOObl ero oTmyctwin. Kro 3to?
[Tokaxute, Kak OHa MOJ3ET, MEKOYET CBOUMH JIATIKAaMH Ballly PyKY, MOJ3ET MO JaJO0HU BIOJIb PYKH,
Mepeno3aeT Ha Apyryo pyky. Bot u ynerenay.

[ManbyukoBasi ruMHacTUKA «LIBeTOKY.

YTpoM anble UBETKH (OKpyeaums 1a00HU, PA308UHYMb NATbYbl)
PackpsIBatoT nenecTku.

Betepok nonyet — (dsuearom nadonu 6npaso-67e6o)

[{BeTHKYM BOJIHYET.

A moJ Beuep Bce LBETKU (HOCMENEHHO CMbIKAIom nalbybl)
3aKpbIBAIOT JICTIECTKH.




IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr IsaTHHI A
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE IIpuBerctBue | IlpuBercrBue
«Hrpa «I'pycTHBIN 1 «MmunyTtka «Mupuikm». «TanueBanpHas
«IToxenanue». BECENBIN KIIOYH. TUILIMHBD). Urpa MHUHYTKa.
O6men OOMeH HOBOCTSIMH. «Crenobnoe — | Urpa «Cobepu
uH(popmanmei. HE IBETOK).
ChEI0OHOE.
Obcyorcoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupooul.
BeuepHuii kpyr
J/u «3aragku o | [lanpuukoBas urpa | [/u «beiBaeT —He | @uskynbtmuH | [lcuxorumuactuka
LBETax». «Ocp». ObIBaET». yTKa «JletHuit | «L{BeTOK».
JOKJIB.

Tlooseoenue umozos ous.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne30«’)KUBOTHBIE CEBEPA»

CTuxoTBOpEHHE HeleH
COout Ha JbaUHE HENIbIA JeHb TOJICTEIN MaJI€HbKUM TIOJIECHD.
VY JIeHUBOTO pacTsNbI MPEBPATUINCH B JACTHI JIallbl.

Hrpa -

TpeHuHr: Kakas ceromns mnoroja? Kak yiaydliuTh HACTpOCHHE B XMYphId nAeHb? S Xouy

MOAETUTHCS C BaMH YibIOKOW. S nmapro Bam cBowo ynblOKy. S moOmio Bac. Y Bac Takue COJIHEYHBIE,
Jy4UCTbIE YNBIOKH, YTO TJS[S Ha HHUX, ApY€ CTAHOBUTCSA JeHb M Ha ayme Teruieer. [lopanyiite cBoeit
yIBIOKON T€X, KTO C BAMH PSAIOM. Y IIBIOHUTECH APYT IPYTY.

ManbyukoBasi ruMHAcTHKA «PykH B CTOPOHBIY.
Pyku B CTOpOHBI, B Ky/TauoK, pa30>KMU U Ha OOYOK.
Pyku BBepX, B Kyladok, pa30XKMH U Ha O0YOK,
Pyku BHU3, B Ky/ayoK, pa30kKMH 1 Ha OOYOK.

IoneneabHUK | Bropuuk Cpena | YerBepr IHaTauna
YTpeHHui Kpry

IIpuBercrBue IIpusercrBue «/Inu | IIpusercrBue IIpuBercTBUE IIpuBercTBUE

«lemouka» HEJEIN» «IToxnoHuce» «IIpeBpaieHusd» «Jlo6poe yrpo Ha

W/y «Pacckaxu Ham | OOMeH HOBOM Hrpa ¢ mssyom Br16op Bu0B Pa3HBIX A3BIKAX».

0 ceber. uHpopmanuen. «Ha30BH 51aCKOBO». | IEATEIBHOCTH Ha Urpa «OT1BETH
ITecenka JICHb. OBICTPO».
«A30yKay.

Obcyocoenue niana ous.




Paboma c kanenoapem npupoovi.

Beuepuuii Kpyr

[T/u «Cnymaiite
MEHS».
PU3KyIbTMHHYTKA
«Kto Ha CeBepe
KUBET?Y.

N/y «bonbmoi
MaJIeHbKUI (110
TEM€ HEJICIH).

CrtpoeBbie
YIpaXHEHUS
«Hayuum
[Terpymky
CTpOUTCS B
KOJIOHHBD.

Hrpa «B kpyr
CKOpee coOepHChY.

[1/u To *xenaHuro
JIETEH.

N/y «¥Y xoro kto?»
(o Teme Henenn).

Tlooseodenue umoz06 OHs.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne31«<;KUBOTHBIE )KAPKUX CTPAH»

CTuxoTBOpeHME Hele N
Jla’xe HOUBIO YepernalIka He pacCTaHeTCs ¢ PyOalIKoH,

Kak 3a kaMeHHOI1 cTeHOM crUT B pyOaIike KOCTSIHOM.

He moptaBIM py0Oarika crrmTa — CIyKHT JIOMOM H 3aITUTOM.

HUrpa — tpenunr: «XonogHo-xapko» [Ioayn XomoaHbld BETEP, JETH CHEXWINCh B KOMOYEK. BBITIAHYIO
JIETHEE COJIHBIIIKO, MOKHO 3aropats. JleTn pacciaaOmincy, 0OMaxuBarOTCs PyKaMH.

ManbyukoBasi ruMHacTuka «CJIOH»
B 300mapke cTouT cioH, yiu, X000T — BCE MpU HEM.
["omoBoit cBOECH KMBaeT, OyATO B TOCTH MPHUTJIAIIACT.

IloHenenbHUK Bropuuk | Cpena | YerBepr IsaTHuna
YTpeHHui Kpyr
[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE IIpuserctBue «31p | [IpuBercrBue [IpuBercTBUE
«lo6poe yrpo» «3IpaBCTBYH, aBCTBYH, «YIbI0HHUCH «31IpaBCTBYH,
[Tcuxorumuactuka | Camra, moopoe JlemeHrKa, coceny». HeOO!».
«J1oXK UK. yTpo Jlama» npyxok; 3apaBctB | JI/u «HeTrBEpThI OuU3KYyIbTMUHYTKA
O6men HOBoCTsIMH | Yil, Mpouka, JTULTHUI. «51 mo Adpuxke
(coObITHE B CEMbE). | MOAPYKKA U T. T». Uay».
Hrpac
MHUKPO(POHOM «
Pacckaxu o cebe
TO, YTO 3aXOUECUIbY.
Obcyorcoenue naana OH.
Paboma c kanenoapem npupooewi.
BeuepHuii kpyr
Hrpa «MsI ceiiuac Mys/u Ny «1 s (mbl) ITanpunkoBas urpa | Urpa «Iloapyxu
MOWAEM Ha paBo». | «HalHUYEK». TOXKE. «['me obeman CIIOBay.

N/y «Most HOBas
UTPYIIKAY.

BOpOOEH .

Toosedenue umozo6 ous.

Tloowcenanus.




Kaprouka Ne 32 «BECHA. IIPU3BHAKU BECHBbI»

CTuxoTrBOpeHue HeaeH

N. Mypaseiiko

J{Ba ckBopI1I1a JeTeNH,

Ha Gepesky cenu,
Cenu u 3amnenu, -

Kaxk onu nerenu, Kak OHU CIIEIININ
C GeperoB 3aMOpPCKHX
B xpait poauMeblil, MUIBINA

Hrpa — TpeHuHr (Bocnurarens pa3naéT ACTSIM OTKPBITKH C M300pakeHUEM LIBETOB)

Paccmotpute nBetsl. O 4éM BbI BCIOMUHAETE, TIISIAS HA LBETHI? UTO BaM XOYETCA O HUX CKa3aTh?
Yem oHU NOXO0KHU Ha Jrofiei? Spkue v HeKHbIe, OHU TasT B ce0e KpacoTy IPUPOJIbI U OYEHb TOXO0XKH
Ha Bac, pa3HbIX U HEMIOXOXKUX JAPYT Ha apyra. Beap Kaxaplil U3 Bac KpacUB MO-CBOEMY. BbI Takke Kak
LBETHI, IapUTE MHE [IPU BCTpeUe MPEKPaCHOE HACTPOCHHUE U HAIOJIHIETE MOE cep/iie JIF0OOBEIO.

IaapuuKoBag rHMHACTHKA
[Torum manbuuKy TYISATh, & BTOPBIC — JOTOHATh, TPEThU MATBYMKU — OETOM, @ YETBEPTHIC MEIIKOM.
[1aThIi MambuYMK MOCKaKall, U B KOHIIE MYTH yHai (BBIMOIHATH IBUKEHUSI TIO TEKCTY ).

IHoneneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr IaTauna
YTpeHHUu# Kpyr

[IpuBercTBuUE [IpuBercTBuUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBHE
«lpyxum mMbI». «Hama rpynmay. «Iloxemnait «YTpenusasapeueB | «JlaBaute
Ortranaiite Aynanoszanuck IPYTY». Ka». nopajyemcs
3arajKy: «l"onoca nrumy. N/y «O xom COJIHILY U
S packpsiBaro MO>HO TaK MTHALIAM.
IIOYKH B 3€JIEHBIE ckazatb»: «Han I/u «He mponyctu
JIMCTOYKH, LIBETKOM AKUBOTHOEY.
NEPEBbs OJIEBAIO, MOpPXaeT,
MIOCEBBI MTOJIMBALO. TUISILIET,
JIBU>KEHHUS TIOJIHA, BEEPKOM
30BYT MEHS ...7 Y30pHBIM
(BecHa) MarieT.

Obcyacoenue niana OHsL.
Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kKpyr

N/y «Xoporio —
TI0XO».

J/u «Y3Haii,
HA30BH, OMUIIN (C
KApTUHKAMH).

J/u «KTo
0OJIBIIIE HA30BET
HACEKOMBIX).

J/u «Cobepu

KapTUHKY».

[TanpunkoBas urpa
«Becna, BecHa
KpacHash».

Tlooseoenue umocos ous.

Toorcenanus.




Kaprouka Ne 33 «KKOCMOC»

CTuxoTrBOpeHue HeaeH
A. Xair

[To mopsinKy Bce IIIAHETHI
Hazoser nt0601 u3 Hac:
Pa3 - Mepkypuii,

JIBa - Benepa,

Tpu - 3emis,

Yetsipe - Mapc.

[Tate - FOnurep,

[Iects - CaTypH,

Cewmb - YpaH,

3a HuMm - HenTyH.

OH BOCBMBIM UAET MO CYETY.
A 3a HUM YyKe, I0TOM,

W nessarasg niaHeta

[Tonx nazBanuewm IlimyTOH.

Hrpa — Tpenunr «3emisi, He060, OTOHB, BOJIA»

[TogymaiiTe 1 C TOMOIIBIO ABMKEHUN MOKAKUTE 3eMITI0, He00, OTOHb U BOJY.

[Manb4YuKoBasi THMHACTHKA
Xom, XJoMm, (X1onarwom,)
Pa3, nBa, Tpu, (corcumams 6 Kynauku obe pyku)

BricTpo KIIHOUMK MMOBEPHHU. (HAKIOHAMb NOOHAMbLE 1AOOHU 8NPABO-BILEBO)

Xom, XJoMm, (X1onarwom,)
Pa3, nBa, Tpu, (corcumams 6 Kyrauku obe pyku)

W urpymiky 3aBeau! (nanbysi coeOuHums 6 ujenomo, UMUMUPOBAMs 34600 USPYUIKU

IloHenebHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IsaTHuna
YTpeHHUu# Kpyr
[IpuBercTBUE [IpusercrtBUeE: [IpusercrBueE: [IpuBercTtBue | IlpuBercTBue
«obpoe ytpo». | «3mpaBcTBYH, «3IpaBCTBY, «IBeTok». «COJIHBIIIKOY.
[Tcuxormmuactu | Cama; lo6poe ytpo, | Jlemenbka, [TanpuukoBas | Urpa «Octadera
Ka. Jammay. JPYKOK; urpa «9ToT TPYKOBD.
Urpa «Mp1 OOmeH HOBOCTSIMU | 3IpaBCTBYH, NAITBYUKY.
ceivac rnouaem (HOBas WUrpyIIKa, Hpouxka,
HaIpaBo». COOBITHE B CEMbE, HMOAPYKKa»
MTOSABUJICS Hrpac
JOMaIIHUI MUKPO(POHOM «
MUTOMEII). Pacckaxu o cebe
TO, YTO 3aX0YECIIb.

Obcyacoenue niana OHsL.

Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr

[1/n «Haiiau Urpa « Yaitanuex». | Wy «U s (M)

CBOE IEPEBOY. TOXE»

IT/u «Knény.
Jnnaktuyecka
g Urpa
«PojacTBeHHbIC
CIIOBaY.

I1/u «Ha3zoBu
JIEPEBOY.
ITanpuukoBas
TMMHACTHKa

«dpyx0a».




Tlooseoenue umozcos ous.

Toorcenanus.

Kaprouka Ne 34 «IIPECMBIKAIOIIUECS)

CTuXO0TBOpEHUE HeAeIH
Ot 6oraTroro Mupa OCTaTKH JIOCTAJIHCH,
CeMmb ThICSIY BUAOB PENTHIANA OCTAIUCH!

HUrpa — tpenmur «3emisi, HeOO, oronb, Bojga» I[logymaiiTe U ¢ NMOMOUIBIO JABM)KEHUU MOKaXKUTE
3eMJI0, He0O, OTOHb M BOy. (KTO XOYET BXOJUT B KPYT U MOKA3bIBAET, & OCTAJIbHbBIE YTaJbIBAIOT).

IaapuuKoBag rHMHACTHKA
Enxa GpicTpo mostyvaeTcsi, el NadbYiKU CHETIISIOTCS.
JIOKOTKH ThI TOJTHUMHU, NTAJIBYUKH Thl PA3BEIH.

IHoneneabHUK | BropHuk | Cpena YerBepr HsaTauna
YTpeHHUu Kpyr
[IpuBercrBuUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTtBue | IlpuBercTBue
«311paBCTBYH, «MutepBrio «Hama | «Jlagomkuy. «Bo3nymnsiii | «AHTEpPBBIO «MOE
JieBasi pyka, IPYIIIa. [TanpuukoBas urpa | mapy. T00MMoe BpeMs
31paBCTBYH, Urpa na BHumanue | «pyxoa». N/y «Vranaii u | roga».
IpaBas pyKay». «YeTBEPTHIN OITULLINY. Hrorossrii cOop.
Ob6men JUIITHARY.
HOBOCTSIMH.
Obcyoicoenue niana Ous.
Paboma c xanenoapem npupooul.
BeuepHuii kpyr
J/u Pa6ora B nientpe Pabora ¢ PaccmarpuBan | /U «/IBa-misaTe»
«BomnmebnbIit SKCIIEPUMEHTUPOBAH | KAPTUHKAMU — ue
MEILIOYEK uss Yro Takoe packpackamu WJLTIOCTpaui
BO3JIyX». «IIpecmbikatomuec | «IIpecMbikaro

a».

IMecs HAIllero
Kpas.

Tlooseoenue umoz2o8 Ousl.

Loowcenanus.

KapTtouka Ne 35 «I1OJIBOJIHbII MUP»

CruxorBopenne Hepean «lllyka»
IIlyka B 03epe kusa, 4epBsAuKa C KPHOUKa CHsJIA.




Hasapuna nryka miei, npuriacusia TpeX epIiei.
I'oBopuiu Bcem epn: — «u y niyku xopou!».

Hrpa — TpeHuHr: YpIOHUTECh KaK KOT Ha COJHIIE, a TEMeph KaK XUTpas JiKuca, a cedyac Kak OyaTo Bam
MOIAPWIIA MAJICHBKOTO MIEHKA, YJIILIOHUTECh OT BCEH JIYIITH.

IMaabuyukoBasg ruMHACTHKA « KW 12 ObLT OIHMH HAJTUMY.

Kun ga ObuT OTMH HAJIMM, [IBA €pIlia IPYKUJIH C HUM.
[Ipusneranu Kk HUM TPU YTKHA TI0 YETHIPE pa3a B CyTKU
N yunnm ux cuurats: «Pa3, aBa, Tpu, YETBIPE, MAThY.

IloneneabHUK | BropHuk | Cpena YerBepr IIsaTHnna

YTpeHHui Kpyr
[IpuBercrBue [IpuBercrBue [IpuBercTBue IIpuserctBue «Bot | [IpuBercTBue
«/laBaiiTe «dunu-nunu, «3napaBcTBYil!» U coOpaJcs Hall «3/1paBCTBY,
MOPATyEMCS». KOJIOKOJIbYUKH «IlycTb yTpo Oyner | kpyr». npaBasi pyKa,
OU3KyIbTMUHYTKA | OYIHIIN». SCHBIM | ». [IcnxornMHacTHKa | 3ApaBCTBYH, JI€Bas
«Comp». N/y « ucnipaBb Hrpa «Cnosa «ITogenucey cBOMM | pyKay.

OLLIUOKY». 3201y TUITHCHY. TEILIIOM. «I1/u «MpbI nEEMY”.
Obcyoicoenue nuana OHs.
Paboma ¢ kanenoapem npupoovl.

BeuepHmuii kpyr
[T/u «Mope [TanpumkoBas urpa | [Icuxorumuactuka | U/y «Iloackaxu [IcuxornmHuacTrka
BOJIHYETCSI». «Ilyka xuiHas, «ITo30BHN CJIOBEUKOY. «Pakymikay.
OOMeH HOBOCTSIMHU. | 3yOacTas». JTACKOBOY.

Tloosedenue umoz06 OHsl.

Toowcenanus

Kaprouka Ne 36 «/IEHb IIOBE1bI»

CTuxoTBOpEeHME Hele U

Crost B Poccun obenucku,

Ha nux ¢amunuu connar...
Mou pOBECHUKH MaJIbUHILIKU
[Tox obenuckamu nexar.

W k HUM, IpUTHUXILIKE B I1€Yaly,
L{BeThI MPUHOCST MOJEBBIE
JIeBUOHKHU T€, YTO UX TaK >KJAJH,
Ternepp y’e cOBCEM ceible.

HUrpa — TpeHuHr

IMManbuukoBas rumHacTuka «Hamm neapi-ciiaBHbie modeab»
Y10 Takoe AeHb I100eabI?
(Pucyrom éonpoc nanvuuxamu 6 8ozoyxe.)

9to0 npa3nHuk!

(Bvimseusarom pyku 6nepéo 1a0ouKamu 66epx.)
Oppena u Harpajipl OOEBHIE.




(Kynauku npudsgxcumarom K epyou.)

N cantoTsl 30J10ThIC,

(IlooHumarom pyKku 68epx, naib4uKku pacmonvlpus Ha 0beux pykax.)
U TronpniaHYMKY 1IBETHEIE,

(Iloxazviearom pykamu 6ymown.)

N uucras 3emisi.

(Pucyrom 6o1vuioti kpye 6 8030yxe).

[ManbynKoBasi TKMHACTUKA

CeroiHst Ipa3AHUK BCEX OTIIOB, (CHCUMAIOM U PAICUMAION NATIbYDL)
Bcex ceHOBEH, BCEX, KTO TOTOB, (XI0NAOM 8 1A00ULlL)

CBo¥i IOM 1 MaMy 3allIUTHTb, (U3 1AOOULEK OeNAlOm «OOMUK)

Bceex Hac ot 6e oTropoauTh! (corccumarom u pazocumarom nanvysl)

IloHenebHUK | Bropuuk Cpena YerBepr IsaTHHI A
YTpeHHuii Kpyr
[IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBerctBue | Putyan
«BpImosHn «lobpoe yTpo». «3IpaBCTBYI». «PeueBrpie IIPUBETCTBUS
3aJIaHueE) IlcuxoruMHacTUKAK HaCTPOWKNY. «Ilomenuce
OOmeH [Tepenaua uyBCTB» I/ «Otramait mo  |[lcuxorumHacTu | 10OpOTOI C
nHpopMmanuen OTIMCAHUIO» ka«Ilo3oBH JIPY3bsIMID.
BBIXOJIHOTO JTHSI. JTACKOBO» IlcuxornmHacTuka
«BomnieOHbIi cCoH»
Obcysicoenue niana Ous.
Paboma c xanenoapem npupooul.
Beuepuuii Kpyr
J1/n «BoeHnHoe becena: «Mowu J/m IIpocnymmBan | PaccmarpuBanue
JIOTO» JEeAyLIKa repoi» «MaremaTnyecke | e BOEHHBIX anpOoMa
0a00uKM» IeceH «Menamm»
Iloosedenue umoeos omsl.
Toocenanus.

Kaptouka Ne 37 «<HACEKOMBIE»

CTuX0TBOpEHUE HeAe U
ConHeuHbIe 3aiiYMKN UTPAIOT Ha cTeHe. [loMaHio WX MaThbYMKOM — MMYCTh OEryT KO MHE.
Hy, noBwu, moBu ckopeii! BoT, BOT, BOT — JieBeH, JeBeid. Y Oexan Ha MOTOJIOK — CKOK!

Hrpa — tpenunr «Becennwnii camy (o my3siky). Jletu mpenctaBisitorT cebe, 4YTO OHU B IBETYIIEM
cajy, TYJISIOT, OeraroT, TaHIYIOT, Ka4aroTCsl KaK JePeBbs, TSHYTCS K COJTHBIIIKY KaK I[BETHI, JICTAIOT U
TYJAT KaK Mu€ibl, HAXOAST IBETOK U JIOOYIOTCS UM.

ITanbynKoBass TMKMHACTHKA
51 BecEnplil MaCKU KYK, 3HAKO BCE CaJIbl BOKPYT.
Han nmyxalikamu Kpyxy, a 30ByT MeHs JKy-xKy

IloHeneabHUK | BropHuk | Cpena | YerBepr | IaTHuna

YTpeHHHui Kpyr




[IpuBercTBHE
«Jlobpoe yTpo,
Karsa! A pana,
YTO ThI CETOIHS C
HaMu!».

O6meH
HoBOoCcTsIMH (Kak
JIETU TIPOBEITH
BBIXOJIHBIE JHU?)

[IpuBercTBHE
«CsnieM psIBIIIKOM,
110 KpyTYy,

CkaxeM
«3apaBcTByiTE!»
APYT Apyry».
Ob6men
uH(pOpMaLHH.
3anoJHeHne
KaJleHAaps MOro/bl B
rpynne.

[IpuBercTBHE
«Bcewm mipuBeT n
TOOPBIil ICHBY.
OO6MeH HOBOCTSIMU
(domarmrxue
HOBOCTH).

IIpuBercrBue
«ITokaxu cBoE
HaCTPOCHUEY.
CrnoBecHas
urpa «Haiinn

pupMy».

IIpuBercTBUE
«/1oOpslii neHb,
OneHbKay.
VYnpaxHenue
«OTtragaii u
TIPUCSIBY.

ObcyoicoeHue niana OHs.

Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr

VYrpaxHeHue-
TPCHUHT
«babouxkay.

J/u «llenmouka ciioB
- HACEKOMBIC)»

Urpa «Iloe3my.

IT/n «ITuénka
JIETAET C
[IBETKA Ha
LIBETOK).

J/m «OTtranmaii mo
OTHCAHUIO»

Tlooseoenue umozos ousl.

Toowcenanus.

Kaprouka Ne 38 « IJIIOBUMOE CEJIO»

CTuxoTBOpEeHME Hele U

Mo€ ceno camoe nydiiee Ha CBETE.

Ha Bceit orpomnoii, rosry6oii [lianere.
N nycTh 0HO HE TaK YK BEJIHUKO,

Ero nmro0uMel HET HA IEJIOM CBETE.

Hrpa — TpeHHHTr:

B HeGo conHbImKO B30HUIO (MOJHUMAIOT PYKH BBEPX),

(omycKaroT pyKH — BBIZIOX), HaM BJIIPYT CTaJIO XOPOIIO (BBEPX — BIOX)
1 0OJIbIIIe HE B3TPYCTHYJIOCH (BHU3 - BBIIOX).

BCEM YJIBIOHYJIOCH

IHanbunkoBasi rTMMHACTHKA «3APaBCTBYII»

3npaBcTBy#, ComHile 3010T0oe! 3npaBcTBYH, HEOO ToybO0E!
31paBCTBYH, BOJIbHBIN BETEpOK! 3apaBCTBYM, MaJeHbKUN TyOOK!
MpI1 kMBEM B pOJHOM Kpato - Bcex s Bac nmpuBeTcTBYIO!

IoneaeJbHUK | Bropuuk | Cpena | YerBepr IsaTHnna
YTpeHHHi Kpyr
IIpuBercTBUE IIpuBercTBHE [IpuBercTBHE [IpuBercrBue IIpuBercrBue
«/laBaii c ToO0i | «XimomyIikay. «3paBCTBYUTEY. «Cranem «3apaBCTBYNTE,
OOHUMEMCS. [Icuxorumuactu | OOMeH PAIBILIKOM I10 3PaBCTBYUTE.
IIcuxormmuactu | xa «HazoBu uH(popManuen KpYry». Hroru Henenn.




ka «BonmeOHsiii | ceds». (noBbil uToMen B | Urpa «Iloapyxu Hrpa
CTYID. CEMBE). CJIOBa». «Mukpopon».
ObcyorcoeHue niana OHs.
Paboma c xanenoapem npupooul.
BeuepHuii kpyr
@®uskynpTMuUHYT | [lampunkoBas [Icnxornmuactuka | IIcuxormmuactuka | Ilcmxormmuactuka
ka «Pomunax. urpa «Ham «BomnmeoHbIit «MBbLIBHBIE «Kymaukmy.
MaJIbII. COH». y3BbIpU.

Tlooseoenue umozos ousi.
Toorcenanus.

Kaprouka Ne 39 «JJO CBUJAAHUS, JETCKHI CAJl»

CTuxX0oTBOpEHUE HeAeH
Cxopo B LIKOJY s MOW]ly, HOBBIX TaM Apy3€il Haildy.
MHoro 3HaHui noayuy. S yxe tyga xouy!

Hrpa — tpenunr «IIpeacraBpTe, 4TO Bac 3aKOJ0BaN KOJAYH TaK, YTO BbI MOTEPSUIM CIIOCOOHOCTH
ropoputh. Ha Mom Bompockl Bel oTBeuaeTe xectaMu. C MOMOIIBIO JKECTOB PACCKa)XHUTe, KaK Bac
3akonaoBanu? Ilporsauure pyku k conHiyy. lllenpeie conHeuHble Jydd, Kak HEXHbIE PYKH MaMbl,
OOHUMAIOT, TJAJAT, COIPEeBAOT HAac CBOMM TemjaoM. B nyme mokoit m 6marogarb. Ham xouercs
CMESIThCS W PajioBaThbCsi HOBOMY JIHIO. BoieOHOe COJHBIIMIKO pacTonmuiao Bce oOuibl, O0Je3HH,

IPYCTh, II€4aslb U HAIIOJIHUIO CEpALE JOOPOTOM U JIIOOOBBIOY.

IHaaLYNKOBasi THMHACTHKA
MpbI nucanu, Mbl TMCAJIA, HAIIIM TAJbYMUKH yCTaJIH.
BEI ckaunTe, majJbYnKH, KaK COJTHCUHBIC 3aUHKH.

IloHenebHUK | BropHuk Cpena | YerBepr IIssTHMIA
YTpeHHUu Kpyr

[IpuBercTBUE [IpuBercTBUE [IpuBercTBHE [IpuBercTtBue | IlpuBercTBue

«llenoukay. «3apaBcTByiTE MOU | «BhInonHU «3npaBctByit» | «llonenuce

N/y «Pacckaxu JIOPOTHUE» 3aJIaHuE» [IcuxorumHacT | 10OpOTO¥H C

HaM o0 ce0ey. Urpa «Bcranbre Te, uKa «3eBakm». | APy3bsIMU»

KTO» [IcuxorumHacTuka

«BcTpeua ¢
JIPYTOM.

Obcyarcoenue umoco OHs.
Paboma c xanenoapem npupooul.

BeuepHuii kpyr

[T/u «Cnymaiite | Yopaxuenue «Moé | I/u «Bpemena Junaktndecka | OOMEH HOBOCTSIMHU.
MEHS. M. roaa». g Urpa Hrpa «/laBaitte
enb: pazButne Lens: yunth «3aKoHYHU IMO3HAKOMUMCS.
KOMMYHHUKATUBHBIX | COCTABJISTH IPEI0KEHUEN
crocoOHOCTEH. OTIHCATENIbHBIN Lenb: popmup
pacckas o OBaTh YMEHHE
BPEMEHAX roJa. no0upaTh




POJICTBEHHBIC
CJIOBA,
00pa3oBaHHBIC
OT CJIOBa rpuo,
B
COOTBETCTBHH
CO CMBICIIOM
CTUXOTBOPCHH
.

Tlooseoenue umozcos ousi.

Toorcenanus.

Kaprouxka «BPEMS»

CruxorBopenue Hexean «PpyKTbD).
3HAIOT B3pOCIBIE U IETH: MHOTO (DPYKTOB €CTh Ha cBeTe!
S16n0KM ¥ aneabCUHbBI, aOPUKOCHI, MaHIaPUHbI

Tuk-TaK, Tak-THK,

Ha yuere kaxxaplii mur,
Bce MuHyTBI 1 yackl
TloacuyuTaroT HaM 4ackl

Hrpa — Tpenunr Buectu Gelnblii MEXOBOM KOMOYEK U MPEIIOKUTH JIETSAM, CTOSIINM B KPYTry, 00ciea0BaTh
(paccMOTpeTh, MOTPOTaTh, HOHIOXaTh, MOTJIAJNTh) €T0, 3aTeM JIACKOBO Ha3BaTh KauecTBa: OEEHbKUIA,
MYIIUCTBINA, MATKUHN, TACKOBBIN U T.J1. 3aTeM OepeXHO OCTOPOKHO MepeaaTh coceay, CoOoas IpaBuiia

BCXKJIMBOCTHU: BO3bMH HOX(aHYﬁCTa, Taneuxa.

ITanbunKkoBasi THMHACTHKA

Hor Her, a g xoxy(11araem naab4iuKaMu 10 CTOIY)

Pra Her, a s ckaxy(OTKpbIBacM, 3aKpbIBAE€M IIETIOTh)
Korpa cnath (ckiaapiBaeM JaI0IIKH MO/ IIEUKY)

Korna BcraBaTh(BparaeM 3arsiCThsIMH)

Korpaa BaM uaTu rymsth (11araeM najibudKaMHU 10 CTOITY)

IoneneabHUK | Bropuuk | Cpena YerBepr IHaTauna
YTpeHHuu Kpyr

IIpusercrBueE: IIpusercrBue: IIpusercrBue: IIpuBercTBUE XopoBoe
«Muxpopon» «Pyxomnoxarue» «byb6en». «Kiy6ouex». IIPUBETCTBUE
I'poMKoO 1 yeTko N/y «Kaxoii 3ByK Purmunyeckas Hrpa «Y3Haii «3apaBcTBYIiTE,
IIPOU3HOCUTBL UMA U | BCcTpedaercd Jauie | urpa «Tom — IIPEAMET 110 Ipy3bs!
bamunuio. BCETO». XJIOID». OIIUCAHUIO». Hrpa «4ro Takoe
W/y «Pa3Hble caoBay. «I1epes TeEM».

Obcyocoenue niana ous.

Paboma c kanenoapem npupoovi.




Beuepuuii kpyr

P.H.Urpa «Bopon».
Bribupaercst BOpoH,
BCTAacT B CEPE/IUHY.

Hrpa cpennen
OABMKHOCTH «KTO
KaK
IIEPEABUTACTCSY.
PU3KyIbTMHUHYTKA
«J1ox K.

Hrpa «PoBHBIM
Kpyrom».

IT/u «56mouko».

Urpa «I'ne mbl
ObLIM, MBI HE
CKa)KeM, a 4To
JIeTIalIM, ITOKA)KEeM».

Tlooseodenue umoz06 OHs.

Toowcenanus.




